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I. Анализ на ситуацията 

А. В областта на употребата на наркотици 
Употребата на наркотици е значим здравен и социален проблем за гражданите на Европа и заплаха за сигурността и здравето на 

европейското общество, поради това усилията на правителствата са насочени не само към намаляване на търсенето и предлагането на 

наркотици, но и намаляване на вредните за здравето последици. 

 През последните години в нашата страна проблемите, свързани със злоупотребата с наркотични вещества, стават все по-актуална тема. 

Наблюдава се нарастване на употребата на широк спектър от наркотици, която обхваща все по-голяма част от младото поколение на България. 

Младите хора се превръщат в доходен пазар, към който се насочва разпространението на нелегалните вещества. 

 Наред със здравните проблеми, свързани със злоупотребата с наркотици, нарастват и социалните проблеми на употребяващите – 

бягство и отпадане от училище, рисково сексуално поведение, кражби и други криминални прояви. Ценностната система при младите хора се 

подменя и негативизмът се превръща в модел за подражание.  

Увеличаващата се употреба на психоактивни вещества в света е проблем, не само на отделните страни, но и на всички свързани в една 

или друга степен с последствията от това: професионалисти от различни специалности, ангажирани ежедневно в дейностите по превенция и 

лечение, лица, зависими от наркотични вещества, техните семейства и близки, както и международни и неправителствени организации и 

други. 

  

Ситуацията с наркотиците в Европа 

Употребата на наркотици в Европа понастоящем обхваща по-широк спектър от вещества. Полиупотребата на наркотици 

е разпространена, но е трудно за измерване сред употребяващите наркотици, а индивидуалните модели на употреба варират от 

експериментална до редовна и зависима употреба. Канабисът е най-широко употребяваният наркотик — неговата употреба е около пет пъти 

по-разпространена в сравнение с употребата на останалите вещества. Макар че употребата на хероин и други опиоиди остава относително 

рядка, тези наркотици продължават да се свързват с по-опасните форми на употреба, включително инжекционната употреба на наркотици. 

Разпространението на употребата на стимуланти и видовете наркотици, които са най-широко употребявани, варират между отделните 

държави, като зачестяват данните за потенциално нарастване на употребата на стимуланти чрез инжектиране. Употребата на всички 

наркотици е като цяло по-разпространена сред мъжете, като тази разлика обикновено е още по-изразена при по-интензивни или редовни 

модели на употреба. Според направените оценки около 83 млн. души или 28,9 % от възрастното население на Европейския съюз /на възраст 

между 15 и 64 години/ са опитвали незаконни наркотици поне веднъж през живота си. Броят на мъжете, които съобщават, че са употребявали 

наркотици /50,6 милиона/, е по-голям от броя на жените, които дават същия отговор /32,8 милиона/. Най-често изпробвания наркотик 

е канабис /47,6 милиона мъже и 30,9 милиона жени/. Отчитат се много по-ниски оценки за употребата през целия живот на кокаин /9,6 

милиона мъже и 4,3 милиона жени/, MDMA /6,8 милиона мъже и 3,5 милиона жени/ и амфетамини /5,9 милиона мъже и 2,7 милиона жени/.  

Употребата на наркотици през последната година е показател за скорошната употреба на наркотици и е концентрирана в голяма степен 

сред младите хора. Според оценките 17,4 милиона млади хора /на възраст между 15 и 34 години/ са употребявали наркотици през последната 

година, /16,9 %/, като броят на мъжете /21,6 %/, съобщаващи за такава употреба, надхвърля двойно броя на жените /12,1 %/.  

 

 

 

 



 

Употреба на наркотични вещества сред общото население /15-64 години/ в България 

В периода октомври-декември 2020 г. е реализирано проучване относно някои аспекти от здравното поведение, оценки и нагласи по 

отношение на употребата на психоактивни вещества сред общото население на възраст 15-64 г. в Република България. Проучването обхваща 

3838 лица. 

9,5% от българите на възраст 15-64 г. посочват, че са употребявали някога в живота си някакво наркотично вещество. Най-голям дял от 

тях са употребявали марихуана /8,6%/, също амфетамини /2,2%/, кокаин /2,0%/, хашиш /1,9%/, екстази /1,3%/, хероин /1,0%/ и метамфетамини 

/0,7%/. Употреба на комбинация на две и повече наркотични вещества е характерна за 0,9% от анкетираните. 

3,1% от изследваните лица отбелязват, че са употребявали някакво наркотично вещество 12 месеца преди провеждане на проучването, 

като най-голям дял са употребявали марихуана /2,4%/, също амфетамини /0,7%/, кокаин /0,6%/, метамфетамини /0,4%/. 

През последните 30 дни преди провеждане на проучването делът на употребявалите някакво наркотично вещество е 1,4%, като най-

голям дял от българите отбелязват употреба на марихуана /1,0%/ и метамфетамини /0,3%/. 

Най-висок процент от отговорилите посочват, че през последните 30 дни почти ежедневно /10-19 дни/ са употребявали канабис /0,3%/. 

Най-ранна средна възраст на първа употреба сред населението на възраст 15-64 г. се наблюдава по отношение на употреба на 

инхаланти и LSD /17 г./, амфетамини, екстази и марихуана /по 19 г./. Първата употреба на хероин и халюциногенни гъби започва средно на 20 

години, а на кокаин и метамфетамини – на 21 години. 

Като причини за първа употреба на наркотично вещество, употребявалите най-често посочват „от любопитство, да опитат нещо 

непознато“ /69,1%/, „за удоволствие, за да изпитат временен приятен ефект“ /37,9%/, „от скука, за разнообразие“ /17,7%/, „защото е част от 

съвременния начин за развлечение“ /12,6%/, „за да бъдат приети от другите /групата, компанията/“ /12,4%/. 

Най-често първата употреба на наркотично вещество се е случила на купон или домашно парти /при 34,6% от употребилите/, в 

домашна обстановка у приятели /26,4%/, на открито – на улицата, в градинка, парк /23,6%/. 

Само 0,6% от изследваните лица посочват употреба на нови /т.нар. от медиите „дизайнерски”/ наркотици или продукти, различни от 

вече познатите и разпространявани. 

Според 1,3% от българите на възраст 15-64 г. редовното пушене на канабис не представлява риск за здравето. 4,5% смятат, че няма риск 

за здравето и когато пушат редовно наргиле. 9,4% одобряват пушенето на канабис, като при само 0,7% това се отнася независимо от 

количеството. 

76,4% от изследваните лица определят употребата на наркотици като проблем за страната ни, а за 57,5% е проблем за населеното място, 

в което живеят. 

 

Употреба на наркотици сред ученици IX-XII клас в България 
От проведено Национално представително проучване относно нагласи и употреба на психоактивни вещества сред учениците /IX-XII 

клас/ в България става видно, че 26,2% от учениците в страната са употребявали някога в живота си някакво наркотично вещество. Най-голям 

дял от тях са употребявали марихуана /21,0%/, също хашиш /8,7%/, амфетамини /4,9%/, кокаин /4,5%/, метамфетамини /3,5%/, синтетични 

канабиноиди /3,2%/, екстази /3,1%/. 21,5% от учениците отбелязват, че са употребявали някакво наркотично вещество 12 месеца преди 

провеждане на проучването, като най-голям дял са употребявали марихуана /19,0%/, хашиш /5,9%/, амфетамини /4,1%/ и кокаин /3,7%/. През 

последните 30 дни преди провеждане на проучването делът на употребявалите някакво наркотично вещество е 13,3%, като най-голям дял от 

учениците отбелязват употреба на марихуана /11,1%/ и хашиш /3,4%/, както и на амфетамини /2,6%/, кокаин /2,5%/, хероин /2,2%/, 

метамфетамини и екстази /2,0%/. 

 



 

7,4% от учениците в страната са употребили за първи път канабис на възраст 16-18 години, 1,9% са посочили, че на тази възраст за 

първи път са употребили амфетамини, а 1,4% – кокаин. В по-ранна възраст /13-15 години/, когато става дума за първа употреба на някакво 

наркотично вещество, отново изпъква употребата на канабис /10,9%/, а също и на амфетамини /1,2%/, кокаин /1,0%/, метамфетамини и 

синтетични канабиноиди /по 0,9%/. В най-ранна възраст /под 13 години/ най-често учениците в страната започват да употребяват канабис 

/1,7%/, амфетамини и метамфатимини /1,0%/, опиоиди /0,9%/, екстази /0,9%/, кокаин и синтетични канабиноиди /0,8%/. Като причини за първа 

употреба на наркотично вещество, те най-често посочват „от любопитство, да опитат нещо непознато“ /6,7%/, „за удоволствие, за да изпитат 

временен приятен ефект“ /5,8%/ и „от скука, за разнообразие“ /3,2%/. 63,3% от анкетираните определят употребата на наркотици като проблем 

за страната ни, за 60,6% е проблем за града, в който живеят, а за 58,3% е проблем за училището, в което учат.  

 

Употреба на наркотици сред ученици IX-XII клас в гр. Търговище  
20,5% от учениците в град Търговище посочват, че са употребявали някога в живота си някакво наркотично вещество. Най-голям дял 

от тях са употребявали марихуана /16,0%/, също хашиш /8,5%/, амфетамини /4,7%/, хероин /4,7%/, кокаин /4,2%/, екстази /4,2%/, 

метамфетамини /3,6%/. 16,2% от учениците отбелязват, че са употребявали някакво наркотично вещество 12 месеца преди провеждане на 

проучването, като най-голям дял са употребявали марихуана /12,9%/, хашиш /5,3%/, хероин /4,1%/, амфетамини /3,4%/, кокаин /3,4%/. През 

последните 30 дни преди провеждане на проучването делът на употребявалите някакво наркотично вещество е 12,0%, като най-голям дял от 

учениците отбелязват употреба на марихуана /9,2%/, както и на хашиш /3,4%/ и хероин /3,2%/. 

3,6% от учениците в Търговище са употребили за първи път канабис на възраст 16-18 години, 0,9% са посочили, че на тази възраст за 

първи път са употребили хероин, 0,8% – екстази. В по-ранна възраст /13-15 години/, когато става дума за първа употреба на някакво 

наркотично вещество, отново изпъква употребата на канабис /6,6%/, както и на амфетамини /1,3%/, кокаин /1,2%/. В най-ранна възраст /под 13 

години/ най-често учениците в Търговище започват да употребяват канабис /1,1%/. Като причини за първа употреба на наркотично вещество, 

те най-често посочват „от любопитство, да опитат нещо непознато“ /3,3%/, „за удоволствие, за да изпитат временен приятен ефект“ /2,8%/ и 

„от скука, за разнообразие“ /2,0%/. По отношение на употребата на нови /т. нар. от медиите „дизайнерски”/ наркотици или продукти, различни 

от вече познатите и разпространявани, 5,5% от учениците в Търговище посочват, че някога в живота си са ги употребявали, а 2,6% от тях 

посочват употреба през последните 30 дни. С ежедневна или почти ежедневна употреба на нови наркотици са 0,7% от тях. Учениците най-

често употребяват нови наркотици под формата на растителна смес за пушене и прах. 59,2% от анкетираните определят употребата на 

наркотици като проблем за страната ни, за 51,7% е проблем за град Търговище, а за 51,0% е проблем за училището, в което учат. 

 

Употреба на наркотици сред ученици VI-VII клас в гр. Търговище  
Според проведено онлайн проучване 2021 год. „Ученици и психоактивни вещества“ на ученици от 6-ти и 7-ми клас в гр. Търговище 

става ясно, че най-употребяваните психоактивни вещества са алкохол и цигари. Употребата на т. нар. „незаконни“ наркотици /марихуана, 

екстази, метамфетамини и др./ се среща рядко. 

Възрастта на първа употреба най-често е в периода 9-13 години. 

Най-посочваните причини за това са избягване на проблеми и от любопитство, също така за удоволствие и приемане от другите. 

60% от учениците искат в училище да се разговаря по теми, свързани с превенция на употребата на психоактивни вещества, като 

предпочитат това да става посредством лекции, филми и обучения по метода „Връстници обучават връстници“. 

Най-често младите хора биха искали да разговарят по тези проблеми с родители и приятели. 

11% от анкетираните казват, че голяма част от учениците в тяхното училище са опитвали някакъв наркотик.  

 



Б. В областта на незаконния трафик и разпространението на наркотици 

Последните години поднесоха нови предизвикателства, касаещи наркотиците - нараства динамиката на поява на нови психоактивни 

вещества, появяват се нови химикали за тяхното производство, нови начини на трафикиране и иновационни разпределителни канали. 

България е транзитна страна за всички видове наркотици.  

Традиционно най-често трафикираният наркотик през територията на България е хероинът. Отчита се засилване и на транзитния 

трафик на екстази. 

Територията на страната е използвана и за складиране и последващ трафик на лекарствени средства  за производство на наркотични 

вещества /метамфетамин/. 

Т.нар. „дизайнерски” наркотици стават все по-голям проблем за правоприлагащите органи. Те са опит да се избегне правния контрол 

чрез промяна в химическия състав на познатите синтетични наркотици. Пристрастяването към тях е същото като към „традиционните” и дори 

се увеличава, което привлича злоупотребяващите с наркотични вещества.  

За да дадат адекватен отговор на тези предизвикателства, българските правоприлагащи органи следва да осигурят адекватни контролни 

мерки във вътрешността на страната, включително мерки за запазване и развиване на доброто сътрудничество както помежду си, така  и  с 

партньорите. 

 

II. Анализ  на  дейността в областта на намаляване на търсенето и предлагането 

Целта на дейностите в тази област е подобряване на общественото здраве, на здравето и социалното функциониране на отделния човек, 

повишаване степента на защитеност и сигурност на обществото към разпространението на наркотици, чрез предприемане на балансиран и 

интегриран подход по отношение на проблема с наркотиците и наркоманиите и чрез осигуряване на надеждни и ефикасни методи за 

намаляване на търсенето на незаконни наркотични вещества. 

 Разработените и прилагани дейности и мерки за предотвратяване въвличането на нови хора в злоупотребата с наркотични вещества са 

насочени, както към цялото население на общинско ниво /универсална превенция/, така и към конкретни групи от населението, считани за 

рискови по отношение на злоупотребата /селективна превенция/.  

 Провеждането на информационни кампании за превенция на употребата на наркотици на общинско ниво повишава информираността 

на населението за въздействието на наркотичните вещества  върху  физическото  и  психическо  здраве.  

 Извършваните превантивни дейности са в съответствие с разработените принципи и стандарти за добра практика в областта на 

превенцията. 

 В изпълнение на това, в община Търговище функционира Общински съвет по наркотични вещества /ОбщСНВ/ и Превантивно-

информационен център /ПИЦ/ към него, създадени по Закона за контрол върху наркотичните вещества и прекурсорите. 

 В чл. 15 и 15а от Закона и чл. 15-25 от Правилника за организацията и дейността на Националния съвет по наркотични вещества е 

определена дейността на Съвета и ПИЦ. 

През отчетната година ОбщСНВ и ПИЦ работиха по одобрен План за действие, в който бяха определени основните задачи, 

мероприятия и дейности, съобразени с Общинската програма за борба с наркотиците 2019 – 2023 год. Усилията бяха насочени основно в две 

области – намаляване на търсенето и предлагането на психоактивни вещества.  

 В общината може да бъде направено анонимно и безплатно изследване за ХИВ/СПИН, полово предавани болести, Хепатит В и С. 

В съответствие със законовите си функции и задачи, правоприлагащите и контролни органи участват в екипи, работни групи и 

комисии, създадени съвместно с други държавни органи, служби и органи на други държави и международни организации, като се 

осъществява непосредствен информационен обмен и се провеждат съгласувани действия. 



 

III. ОБЛАСТ НА ДЕЙСТВИЕ: ОГРАНИЧАВАНЕ НА ТЪРСЕНЕТО НА ПСИХОАКТИВНИ ВЕЩЕСТВА 
 

ПРЕВАНТИВНИ ДЕЙНОСТИ 
 

Кампании 

1.  Име на 

превантивната 

дейност 

Отбелязване на 9 февруари – Международен ден за безопасен интернет 

Провеждане на конкурс за рисунка, есе и мултимедийна презентация на тема: „Илюзия или реалност – двете 

лица на интернет“ 

2.  Вид и обхват на 

дейността 
☐ Универсална превенция  

☐ Селективна превенция  

☐ Индикативна превенция 

☐ Национална 

☐ Регионална 

☐ Областна 

☐ Общинска 

3.  Цел на превантивната 

дейност 

Насочване на вниманието към рисковете, които крие сърфирането в интернет, и как да ги избегнем. 

4.  Целева група Ученици – 5-12 клас 

5.  Екип на дейността Специалност / Позиция Брой Брой 

доброволци 

Брой представители на целевата 

група 

педагог /ОбщСНВ, ПИЦ/ 3   

психолог /ПИЦ/ 1   

специалист /ПИЦ/       1   

6.  Партньори  училища                                                              7                         

                                                                     

7.  Методи на работа, 

видове дейности и 

интервенции  

Използвани методи и реализирани дейности 

Брой обхванати лица 

Общо Под 15 г. 15-18 г. 19-29 г. Над 29 г. 

  Проведен конкурс за рисунка, есе и мултимедийна 

презентация на тема „Илюзия или реалност – двете 

лица на интернет“ за ученици от 5 до 12 клас от 

община Търговище. Оценяване и награждаване на 

участниците. 

86 51 35   

////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////// 

1. Име на 

превантивната 

дейност 

Отбелязване на 9 февруари – Международен ден за безопасен интернет 

Онлайн обучение на младежи-доброволци на тема: „Илюзия или реалност – двете лица на интернет!“ 

 

2. Вид и обхват на 

дейността 
☐ Универсална превенция  

☐ Селективна превенция  

☐ Индикативна превенция 

☐ Национална 

☐ Регионална 

☐ Областна 



☐ Общинска 

3. Цел на превантивната 

дейност 

Запознаване на обучаемите с рисковете, които крие сърфирането в интернет, и насочване на вниманието им  

към правилата за безопасност. 

4. Целева група Ученици – 7-12 клас 

5. Екип на дейността Специалност / Позиция Брой Брой 

доброволци 

Брой представители на целевата 

група 

педагог /ОбщСНВ, ПИЦ/ 3   

психолог /ПИЦ/ 1   

специалист /ПИЦ/       1   

6. Партньори  БМЧК                                                                  1                         

                                                                     

7. Методи на работа, 

видове дейности и 

интервенции  

Използвани методи и реализирани дейности 

Брой обхванати лица 

Общо Под 15 г. 15-18 г. 19-29 г. Над 29 г. 

  Онлайн обучение на младежи-доброволци от БМЧК 

на тема: „Илюзия или реалност – двете лица на 

интернет!“, посветено на безопасното сърфиране в 

интернет – представена презентация, проведена 

дискусия.  

7 2 5   

////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////// 

1. Име на 

превантивната 

дейност 

Отбелязване на 9 февруари – Международен ден за безопасен интернет 

Публикуване на електронни материали за превенция на рисково сърфиране в интернет  

2. Вид и обхват на 

дейността 
☐ Универсална превенция  

☐ Селективна превенция  

☐ Индикативна превенция 

☐ Национална 

☐ Регионална 

☐ Областна 

☐ Общинска 

3. Цел на превантивната 

дейност 

Превенция на рисково сърфиране в интернет. 

4. Целева група Ученици – 4-12 клас 

5. Екип на дейността Специалност / Позиция Брой Брой 

доброволци 

Брой представители на целевата 

група 

педагог /ОбщСНВ, ПИЦ/ 3   

психолог /ПИЦ/ 1   

специалист /ПИЦ/       1   

6. Партньори  няма                                                         



7. Методи на работа, 

видове дейности и 

интервенции  

Използвани методи и реализирани дейности 

Брой обхванати лица 

Общо Под 15 г. 15-18 г. 19-29 г. Над 29 г. 

  Публикуване на електронни материали за превенция 

на рисковото сърфиране в интернет. 

400 200 200   

////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////// 

1. Име на 

превантивната 

дейност 

Отбелязване на 9 февруари – Международен ден за безопасен интернет 

Подреждане на изложба с рисунки от конкурс „Илюзия или реалност – двете лица на интернет!“ за ученици от 

5-ти до 12-ти клас от община Търговище.  Изложбата е ситуирана в Регионална библиотека „Петър Стъпов“ 

гр. Търговище. 

2. Вид и обхват на 

дейността 
☐ Универсална превенция  

☐ Селективна превенция  

☐ Индикативна превенция 

☐ Национална 

☐ Регионална 

☐ Областна 

☐ Общинска 

3. Цел на превантивната 

дейност 

Насочване на общественото внимание към целите на отбелязвания ден - безопасно използване на интернет. 

4. Целева група Ученици и възрастни 

5. Екип на дейността Специалност / Позиция Брой Брой 

доброволци 

Брой представители на целевата 

група 

педагог /ОбщСНВ, ПИЦ/ 3   

психолог /ПИЦ/ 1   

специалист /ПИЦ/       1   

6. Партньори  Регионална библиотека „Петър Стъпов“        1                                                       

7. Методи на работа, 

видове дейности и 

интервенции  

Използвани методи и реализирани дейности 

Брой обхванати лица 

Общо Под 15 г. 15-18 г. 19-29 г. Над 29 г. 

  Изложбата е ситуирана в Регионална библиотека 

„Петър Стъпов“ гр. Търговище и в нея са подредени 

37 рисунки, разделени в две възрастови групи – 5-8 

клас и 9-12 клас. 

300 100 100 50 50 

////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////// 

1. Име на 

превантивната 

дейност 

Отбелязване на 14 февруари – Св. Валентин 

Раздаване на сърца с послания 

 

2. Вид и обхват на 

дейността 
☐ Универсална превенция  

☐ Селективна превенция  

☐ Национална 

☐ Регионална 



☐ Индикативна превенция ☐ Областна 

☐ Общинска 

3. Цел на превантивната 

дейност 

Превенция на рисковото поведение в областта на сексуалното и репродуктивно здраве. 

4. Целева група възрастни 

5. Екип на дейността Специалност / Позиция Брой Брой 

доброволци 

Брой представители на целевата 

група 

педагог /ОбщСНВ, ПИЦ/ 3   

психолог /ПИЦ/  1   

специалист /ПИЦ/ 1   

6. Партньори  няма                                              

7. Методи на работа, 

видове дейности и 

интервенции  

Използвани методи и реализирани дейности 

Брой обхванати лица 

Общо Под 15 г. 15-18 г. 19-29 г. Над 29 г. 

  Раздаване на сърца с послания. 150   20 130 

////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////// 

1. Име на 

превантивната 

дейност 

Отбелязване на 14 февруари – Св. Валентин 

Проведено онлайн обучение на младежи-доброволци от БМЧК на тема: „Превенция на полово-предавани 

болести“ 

 

2. Вид и обхват на 

дейността 
☐ Универсална превенция  

☐ Селективна превенция  

☐ Индикативна превенция 

☐ Национална 

☐ Регионална 

☐ Областна 

☐ Общинска 

3. Цел на превантивната 

дейност 

Превенция на рисковото поведение в областта на сексуалното и репродуктивно здраве. 

4. Целева група Ученици – 13-18 години 

5. Екип на дейността Специалност / Позиция Брой Брой 

доброволци 

Брой представители на целевата 

група 

педагог /ОбщСНВ, ПИЦ/ 3   

психолог /ПИЦ/  1   

специалист /ПИЦ/ 1   

6. Партньори  БМЧК                                          1  

7. Методи на работа, 

видове дейности и 

интервенции  

Използвани методи и реализирани дейности 

Брой обхванати лица 

Общо Под 15 г. 15-18 г. 19-29 г. Над 29 г. 



  Проведени онлайн обучения на младежи-

доброволци за превенция на полово-предавани 

болести – представена презентация, проведена 

дискусия. 

10 3 7   

////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////// 

1. Име на 

превантивната 

дейност 

Отбелязване на 14 февруари – Св. Валентин 

Публикуване на електронни материали за превенция на полово-предавани болести 

2. Вид и обхват на 

дейността 
☐ Универсална превенция  

☐ Селективна превенция  

☐ Индикативна превенция 

☐ Национална 

☐ Регионална 

☐ Областна 

☐ Общинска 

3. Цел на превантивната 

дейност 

Превенция на полово-предавани болести вследствие на рисково поведение. 

4. Целева група Ученици – 7-12 клас и възрастни 

5. Екип на дейността Специалност / Позиция Брой Брой 

доброволци 

Брой представители на целевата 

група 

педагог /ОбщСНВ, ПИЦ/ 3   

психолог /ПИЦ/  1   

специалист /ПИЦ/       1   

6. Партньори  няма                                                        

7. Методи на работа, 

видове дейности и 

интервенции  

Използвани методи и реализирани дейности 

Брой обхванати лица 

Общо Под 15 г. 15-18 г. 19-29 г. Над 29 г. 

  Публикуване на електронни материали за превенция 

на полово-предавани болести. 

500 50 250 100 100 

////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////// 

1. Име на 

превантивната 

дейност 

Отбелязване на 24 февруари – Ден на розовата фланелка 

Проведени обучения на ученици от 4-ти и 5-ти клас за превенция на агресията 

2. Вид и обхват на 

дейността 
☐ Универсална превенция  

☐ Селективна превенция  

☐ Индикативна превенция 

☐ Национална 

☐ Регионална 

☐ Областна 

☐ Общинска 

3. Цел на превантивната 

дейност 

Превенция на агресивно поведение сред младите хора. 

 



4. Целева група Ученици – 4-ти-5-ти клас 

5. Екип на дейността Специалност / Позиция Брой Брой 

доброволци 

Брой представители на целевата 

група 

педагог /ОбщСНВ, ПИЦ/ 3   

психолог /ПИЦ/ 1   

специалист /ПИЦ/       1   

6. Партньори  училища                                                              2 

7. Методи на работа, 

видове дейности и 

интервенции  

Използвани методи и реализирани дейности 

Брой обхванати лица 

Общо Под 15 г. 15-18 г. 19-29 г. Над 29 г. 

  Представена презентация за превенция на агресията, 

проведени интерактивни игри, дискусии. 

75 75    

////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////// 

1. Име на 

превантивната 

дейност 

Отбелязване на 24 февруари – Ден на розовата фланелка 

Публикуване на електронни материали за превенция на агресията сред младите хора 

2. Вид и обхват на 

дейността 
☐ Универсална превенция  

☐ Селективна превенция  

☐ Индикативна превенция 

☐ Национална 

☐ Регионална 

☐ Областна 

☐ Общинска 

3. Цел на превантивната 

дейност 

Превенция на агресията сред младите хора. 

4. Целева група Ученици – 4-12 клас и възрастни 

5. Екип на дейността Специалност / Позиция Брой Брой 

доброволци 

Брой представители на целевата 

група 

педагог /ОбщСНВ, ПИЦ/ 3   

психолог /ПИЦ/ 1   

специалист /ПИЦ/       1   

6. Партньори  няма                                                       

7. Методи на работа, 

видове дейности и 

интервенции  

Използвани методи и реализирани дейности 

Брой обхванати лица 

Общо Под 15 г. 15-18 г. 19-29 г. Над 29 г. 

  Публикуване на електронни материали за превенция 

на агресията – какво я провокира и как да се справим 

с нея. 

450 150 150 100 50 

////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////// 



1. Име на 

превантивната 

дейност 

Отбелязване на 31 май – Световен ден за борба с тютюнопушенето 

Проведени обучения на ученици от 4-ти клас за превенция на тютюнопушенето 

2. Вид и обхват на 

дейността 
☐ Универсална превенция  

☐ Селективна превенция  

☐ Индикативна превенция 

☐ Национална 

☐ Регионална 

☐ Областна 

☐ Общинска 

3. Цел на превантивната 

дейност 

Превенция на тютюнопушенето. 

4. Целева група Ученици – 4 клас  

5. Екип на дейността Специалност / Позиция Брой Брой 

доброволци 

Брой представители на целевата 

група 

педагог /ОбщСНВ, ПИЦ/ 3   

психолог /ПИЦ/ 1   

специалист /ПИЦ/       1   

6. Партньори  училища                                                      4 

7. Методи на работа, 

видове дейности и 

интервенции  

Използвани методи и реализирани дейности 

Брой обхванати лица 

Общо Под 15 г. 15-18 г. 19-29 г. Над 29 г. 

  Представена презентация за превенция на 

тютюнопушенето, проведени интерактивни игри и 

дискусии, демонстрации с пушещата кукла. 

300 300    

 

////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////// 

1. Име на 

превантивната 

дейност 

Отбелязване на 26 юни – Световен ден за борба с наркоманиите 

Провеждане на конкурс за рисунка, есе, разказ и мултимедийна презентация на тема: „Наркотиците – един  

пропилян живот“ 

 

2. Вид и обхват на 

дейността 
☐ Универсална превенция  

☐ Селективна превенция  

☐ Индикативна превенция 

☐ Национална 

☐ Регионална 

☐ Областна 

☐ Общинска 

3. Цел на превантивната 

дейност 

Превенция на употребата на психоактивни вещества. 

4. Целева група Ученици – 5-12 клас 

5. Екип на дейността Специалност / Позиция Брой Брой 

доброволци 

Брой представители на целевата 

група 



педагог /ОбщСНВ, ПИЦ/ 3   

психолог /ПИЦ/ 1   

специалист /ПИЦ/       1   

6. Партньори  Училища                                                             7 

7. Методи на работа, 

видове дейности и 

интервенции  

Използвани методи и реализирани дейности 

Брой обхванати лица 

Общо Под 15 г. 15-18 г. 19-29 г. Над 29 г. 

  Проведен конкурс за рисунка, есе, разказ и 

мултимедийна презентация на тема: „Наркотиците –  

един пропилян живот“ за ученици от 5 до 12 клас от 

община Търговище. 

Оценяване и награждаване на участниците. 

75 65 10   

////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////// 

1. Име на 

превантивната 

дейност 

Отбелязване на 26 юни – Световен ден за борба с наркоманиите 

Проведени обучения на ученици от 8-ми до 11-ти клас за превенция на употребата на наркотични вещества 

2. Вид и обхват на 

дейността 
☐ Универсална превенция  

☐ Селективна превенция  

☐ Индикативна превенция 

☐ Национална 

☐ Регионална 

☐ Областна 

☐ Общинска 

3. Цел на превантивната 

дейност 

Превенция на рисково поведение – употреба на психоактивни вещества. 

4. Целева група Ученици 8-11 клас 

5. Екип на дейността Специалност / Позиция Брой Брой 

доброволци 

Брой представители на целевата 

група 

педагог /ОбщСНВ, ПИЦ/ 3   

психолог /ПИЦ/ 1   

специалист /ПИЦ/       1   

6. Партньори  училища                                                              6 

7. Методи на работа, 

видове дейности и 

интервенции  

Използвани методи и реализирани дейности 

Брой обхванати лица 

Общо Под 15 г. 15-18 г. 19-29 г. Над 29 г. 

  Проведени обучения на ученици от 8-ми до 11-ти 

клас за превенция на употребата на психоактивни 

вещества – представени презентации, проведени 

интерактивни игри, демонстрации с алкоочила, 

350 250 150   



дискусии, филми и др. 

////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////// 

1. Име на 

превантивната 

дейност 

Отбелязване на 26 юни – Световен ден за борба с наркоманиите 

Проведени мероприятия на открито - игри, викторини и състезания.  

2. Вид и обхват на 

дейността 
☐ Универсална превенция  

☐ Селективна превенция  

☐ Индикативна превенция 

☐ Национална 

☐ Регионална 

☐ Областна 

☐ Общинска 

3. Цел на превантивната 

дейност 

Превенция на рисково поведение – употреба на психоактивни вещества. 

4. Целева група Ученици – 5-12 клас 

5. Екип на дейността Специалност / Позиция Брой Брой 

доброволци 

Брой представители на целевата 

група 

педагог /ОбщСНВ, ПИЦ/ 3   

психолог /ПИЦ/ 1   

специалист /ПИЦ/       1   

6. Партньори  БМЧК                                                             

7. Методи на работа, 

видове дейности и 

интервенции  

Използвани методи и реализирани дейности 

Брой обхванати лица 

Общо Под 15 г. 15-18 г. 19-29 г. Над 29 г. 

  Проведени игри, викторини и състезания на открито. 

Участниците получиха награди. Демонстрации с 

пушещата кукла и алкоочила. 

100 70 30   

////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////// 

1. Име на 

превантивната 

дейност 

Отбелязване на 26 юни – Световен ден за борба с наркоманиите 

Подреждане на изложба с  рисунки от конкурс „Наркотиците – един пропилян живот!“ 

2. Вид и обхват на 

дейността 
☐ Универсална превенция  

☐ Селективна превенция  

☐ Индикативна превенция 

☐ Национална 

☐ Регионална 

☐ Областна 

☐ Общинска 

3. Цел на превантивната 

дейност 

Насочване на общественото внимание към проблема с употребата на наркотици от младите хора. 

4. Целева група Ученици и възрастни 

5. Екип на дейността Специалност / Позиция Брой Брой 

доброволци 

Брой представители на целевата 

група 



педагог /ОбщСНВ, ПИЦ/ 3   

психолог /ПИЦ/ 1   

специалист /ПИЦ/       1   

6. Партньори  Училища                                                              7                                                            

7. Методи на работа, 

видове дейности и 

интервенции  

Използвани методи и реализирани дейности 

Брой обхванати лица 

Общо Под 15 г. 15-18 г. 19-29 г. Над 29 г. 

  Изложбата е ситуирана в Център за 

младежки дейности и инициативи гр. Търговище и в 

нея са подредени 54 рисунки, разделени в две 

възрастови групи – 5-8 клас и 9-12 клас. 

500 200 200 50 50 

////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////// 

1. Име на 

превантивната 

дейност 

Кампания „Весело лято“ 

Обучения на доброволци от Национална програма за универсална превенция срещу употребата на 

психоактивни вещества в гимназиален етап „От връстници за връстници“ /8-11 клас/ 

2. Вид и обхват на 

дейността 
☐ Универсална превенция  

☐ Селективна превенция  

☐ Индикативна превенция 

☐ Национална 

☐ Регионална 

☐ Областна 

☐ Общинска 

3. Цел на превантивната 

дейност 

Превенция на рисково поведение. 

4. Целева група Ученици – 9-10 клас 

5. Екип на дейността Специалност / Позиция Брой Брой 

доброволци 

Брой представители на целевата 

група 

педагог /ОбщСНВ, ПИЦ/ 3   

психолог /ПИЦ/ 1   

специалист /ПИЦ/       1   

6. Партньори  Училище                                                             1 

7. Методи на работа, 

видове дейности и 

интервенции  

Използвани методи и реализирани дейности 

Брой обхванати лица 

Общо Под 15 г. 15-18 г. 19-29 г. Над 29 г. 

  Обучения на доброволци от Национална програма за 

универсална превенция срещу употребата на 

психоактивни вещества в гимназиален етап „От 

връстници за връстници“ /8-11 клас/, свързани с 

промяна по отношение на собственото здраве и 

утвърждаване на здравословен начин на живот, 

20  20   



формиране на идентичност, вземане на решения и 

отстояване на натиска на групата, базирани на 

Национална програма 8-11 клас. 

////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////// 

1. Име на 

превантивната 

дейност 

Кампания „Весело лято“ 

Проведен поход с търсене на съкровища 

2. Вид и обхват на 

дейността 
☐ Универсална превенция  

☐ Селективна превенция  

☐ Индикативна превенция 

☐ Национална 

☐ Регионална 

☐ Областна 

☐ Общинска 

3. Цел на превантивната 

дейност 

Превенция на рисково поведение. 

4. Целева група Ученици 7-11 клас 

5. Екип на дейността Специалност / Позиция Брой Брой 

доброволци 

Брой представители на целевата 

група 

педагог /ОбщСНВ, ПИЦ/ 3   

психолог /ПИЦ/ 1   

специалист /ПИЦ/        1   

6. Партньори  БМЧК                                       25 

7. Методи на работа, 

видове дейности и 

интервенции  

Използвани методи и реализирани дейности 

Брой обхванати лица 

Общо Под 15 г. 15-18 г. 19-29 г. Над 29 г. 

  Проведен поход с търсене на съкровища, в който  

участници са доброволци от ОбщСНВ и БМЧК 

гр. Търговище. Целта е превенция на рисково  

поведение и реализиране на алтернативни дейности 

с развиване на различни умения на младите  

хора.  

30 10 20   

////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////// 

1. Име на 

превантивната 

дейност 

Кампания „Весело лято“ 

Провеждане на игри, състезания и забавления с деца от занимални 

2. Вид и обхват на 

дейността 
☐ Универсална превенция  

☐ Селективна превенция  

☐ Индикативна превенция 

☐ Национална 

☐ Регионална 

☐ Областна 

☐ Общинска 



3. Цел на превантивната 

дейност 

Превенция на рисково поведение. 

4. Целева група Деца – 6-10 години 

5. Екип на дейността Специалност / Позиция Брой Брой 

доброволци 

Брой представители на целевата 

група 

педагог /ОбщСНВ, ПИЦ/ 3   

психолог /ПИЦ/ 1   

специалист /ПИЦ/       1   

6. Партньори  Занимални                                             2 

7. Методи на работа, 

видове дейности и 

интервенции  

Използвани методи и реализирани дейности 

Брой обхванати лица 

Общо Под 15 г. 15-18 г. 19-29 г. Над 29 г. 

  

 

 

Провеждане на игри, състезания и забавления с деца 

от занимални – как да растем здрави и силни, защо 

трябва да играем и др. 

 

50 

 

50 

 

   

 

 
////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////// 

1. Име на 

превантивната 

дейност 

Отбелязване на 10 октомври – Световен ден на психичното здраве 

 

2. Вид и обхват на 

дейността 
☐ Универсална превенция  

☐ Селективна превенция  

☐ Индикативна превенция 

☐ Национална 

☐ Регионална 

☐ Областна 

☐ Общинска 

3. Цел на превантивната 

дейност 

Превенция на рисково поведение, свързано с психичното здраве. 

4. Целева група Ученици и възрастни 

5. Екип на дейността Специалност / Позиция Брой Брой 

доброволци 

Брой представители на целевата 

група 

педагог /ОбщСНВ, ПИЦ/ 3   

психолог /ОбщСНВ, ПИЦ/ 2   

специалист /ПИЦ/       1   

6. Партньори  няма                                                                           

7. Методи на работа, 

видове дейности и 

интервенции  

Използвани методи и реализирани дейности 

Брой обхванати лица 

Общо Под 15 г. 15-18 г. 19-29 г. Над 29 г. 



 

 

 

 

 

 

Изработване на брошура и тест, публикуване на 

материали, посветени на деня, на страницата на 

ОбщСНВ във фейсбук. 
450 

 

50 

 

 

100 

 

 

150 

 

 

150 

 
////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////// 

1. Име на 

превантивната 

дейност 

Отбелязване на Ден за възпоменание на жертвите на пътнотранспортни произшествия 

2. Вид и обхват на 

дейността 
☐ Универсална превенция  

☐ Селективна превенция  

☐ Индикативна превенция 

☐ Национална 

☐ Регионална 

☐ Областна 

☐ Общинска 

3. Цел на превантивната 

дейност 

Превенция на рисково поведение, свързано с употребата на психоактивни вещества по време на управление  

на моторно превозно средство. 

4. Целева група Ученици и възрастни 

5. Екип на дейността Специалност / Позиция Брой Брой 

доброволци 

Брой представители на целевата 

група 

педагог /ОбщСНВ, ПИЦ/ 3   

психолог /ОбщСНВ, ПИЦ/ 2   

специалист /ПИЦ/       1   

6. Партньори  БЧК                                                                                                5 

7. Методи на работа, 

видове дейности и 

интервенции  

Използвани методи и реализирани дейности 

Брой обхванати лица 

Общо Под 15 г. 15-18 г. 19-29 г. Над 29 г. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Проведено обучения на кандидат-шофьори за  

влиянието на употребата на психоактивни 

вещества по време на управление на МПС,  

раздаване на превантивно-информационни  

материали, публикуване на актуална  

информация на страницата на ОбщСНВ във фейсбук. 

 

400 

 

 

 

 

50 

 

 

 

 

150 

 

 

100 

 

100 

 

////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////// 

1. Име на 

превантивната 

дейност 

Отбелязване на 1 декември – Световен ден за борба с ХИВ/СПИН 

2. Вид и обхват на 

дейността 
☐ Универсална превенция  

☐ Селективна превенция  

☐ Индикативна превенция 

☐ Национална 

☐ Регионална 

☐ Областна 

☐ Общинска 



3. Цел на превантивната 

дейност 

Превенция на рисково поведение, свързано с полово-предавани болести. 

4. Целева група Ученици и възрастни 

5. Екип на дейността Специалност / Позиция Брой Брой 

доброволци 

Брой представители на целевата 

група 

педагог /ОбщСНВ, ПИЦ/ 3   

психолог /ОбщСНВ, ПИЦ/ 2   

специалист /ПИЦ/       1   

6. Партньори  няма                                                                      

7. Методи на работа, 

видове дейности и 

интервенции  

Използвани методи и реализирани дейности 

Брой обхванати лица 

Общо Под 15 г. 15-18 г. 19-29 г. Над 29 г. 

  

 

 

Публикуване на актуална и образователна  

информация, посветена на Деня, на страницата  

на ОбщСНВ във фейсбук. 

 

350 

 

 

50 

 

 

150 

 

 

100 

 

 

50 

 

 

Обучения 
 

1. Име на 

превантивната 

дейност 

Обучения на ученици 2-4 клас „Аз съм здрав и силен“ 

2. Вид и обхват на 

дейността 
☐ Универсална превенция  

☐ Селективна превенция  

☐ Индикативна превенция 

☐ Национална 

☐ Регионална 

☐ Областна 

☐ Общинска 

3. Цел на превантивната 

дейност 

Превенция на рисково поведение. 

4. Целева група Ученици – 2-4 клас 

5. Екип на дейността Специалност / Позиция Брой Брой 

доброволци 

Брой представители на целевата 

група 

педагог /ОбщСНВ, ПИЦ/ 3   

психолог /ПИЦ/ 1   

специалист /ПИЦ/       1   

6. Партньори  училища                                                              5 

7. Методи на работа, 

видове дейности и 

интервенции  

Използвани методи и реализирани дейности 

Брой обхванати лица 

Общо Под 15 г. 15-18 г. 19-29 г. Над 29 г. 



  Проведени обучения за здравословен начин на 

живот – как да се храним здравословно, да 

спортуваме, как да се грижим за себе си и др. 

Представени презентации, проведени интерактивни 

игри, решаване на кръстословици, дискусии, 

изработване на превантивни материали. 

 

500 

 

500 

 

 

  

////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////// 

1. Име на 

превантивната 

дейност 

Обучения на ученици 5-7 клас „Знанието е предимство“ 

2. Вид и обхват на 

дейността 
☐ Универсална превенция  

☐ Селективна превенция  

☐ Индикативна превенция 

☐ Национална 

☐ Регионална 

☐ Областна 

☐ Общинска 

3. Цел на превантивната 

дейност 

Превенция на рисково поведение. 

4. Целева група Ученици – 5-7 клас 

5. Екип на дейността Специалност / Позиция Брой Брой 

доброволци 

Брой представители на целевата 

група 

педагог /ОбщСНВ, ПИЦ/ 3   

психолог /ПИЦ/ 1   

специалист /ПИЦ/       1   

6. Партньори  училища                                                              5          

7. Методи на работа, 

видове дейности и 

интервенции  

Използвани методи и реализирани дейности 

Брой обхванати лица 

Общо Под 15 г. 15-18 г. 19-29 г. Над 29 г. 

  Проведени обучения по теми, свързани с превенция 

на тютюнопушенето, употребата на алкохол, 

агресията, рисковото поведение, употребата на 

енергийни напитки, безопасен интернет. 

Представени презентации, проведени интерактивни 

игри, решаване на казуси, викторини, дискусии, 

демонстрации с пушеща кукла. 

700 700    

////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////// 

1. Име на 

превантивната 

дейност 

Обучения на ученици 8-12 клас „Предимството е мое“ 



2. Вид и обхват на 

дейността 
☐ Универсална превенция  

☐ Селективна превенция  

☐ Индикативна превенция 

☐ Национална 

☐ Регионална 

☐ Областна 

☐ Общинска 

3. Цел на превантивната 

дейност 

Превенция на рисково поведение. 

4. Целева група Ученици - 8-12 клас 

5. Екип на дейността Специалност / Позиция Брой Брой 

доброволци 

Брой представители на целевата 

група 

педагог /ОбщСНВ, ПИЦ/ 3   

психолог /ПИЦ/ 1   

специалист /ПИЦ/       1   

6. Партньори  училища 6 

7. Методи на работа, 

видове дейности и 

интервенции  

Използвани методи и реализирани дейности 

Брой обхванати лица 

Общо Под 15 г. 15-18 г. 19-29 г. Над 29 г. 

  Проведени обучения по теми, свързани с превенция 

на употребата на наркотици, алкохол, енергийни 

напитки, полово-предавани болести, прояви на 

агресия. Представени презентации, проведени 

интерактивни игри, решаване на казуси, викторини, 

дискусии, демонстрации с алкоочила. 

600  600   

////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////// 

1. Име на 

превантивната 

дейност 

Обучения на ученици 9-11 клас за превенция на употребата на наркотични вещества и алкохол при 

управление на моторно-превозно средство 

2. Вид и обхват на 

дейността 
☐ Универсална превенция  

☐ Селективна превенция  

☐ Индикативна превенция 

☐ Национална 

☐ Регионална 

☐ Областна 

☐ Общинска 

3. Цел на превантивната 

дейност 

Превенция на пътно-транспортни произшествия. 

4. Целева група Ученици 9-11 клас 

5. Екип на дейността 

 
Специалност / Позиция Брой Брой 

доброволци 

Брой представители на целевата 

група 

педагог /ОбщСНВ, ПИЦ/ 3   



психолог /ПИЦ/ 1   

специалист /ПИЦ/ 1   

6. Партньори  училище 1 

7. Методи на работа, 

видове дейности и 

интервенции  

Използвани методи и реализирани дейности 

Брой обхванати лица 

Общо Под 15 г. 15-18 г. 19-29 г. Над 29 г. 

  Проведени обучения на ученици 9-11 клас за 

превенция на употребата на наркотици и алкохол 

при управление на моторно превозно средство - 

представена презентация, дискусии, демонстрации с 

алкоочила, филми. 

120  120   

////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////// 

1. Име на 

превантивната 

дейност 

Обучение на приемни родители на тема: „Психоактивни вещества – как да се предпазим?“ 

2. Вид и обхват на 

дейността 
☐ Универсална превенция  

☐ Селективна превенция  

☐ Индикативна превенция 

☐ Национална 

☐ Регионална 

☐ Областна 

☐ Общинска 

3. Цел на превантивната 

дейност 

Превенция на употребата на наркотици – засилване на протективните фактори. 

4. Целева група Родители 

5. Екип на дейността Специалност / Позиция Брой Брой 

доброволци 

Брой представители на целевата 

група 

педагог /ОбщСНВ, ПИЦ/ 3   

психолог /ПИЦ/ 1   

специалист /ПИЦ/       1   

6. Партньори  Приемна грижа                                                               

7. Методи на работа, 

видове дейности и 

интервенции  

Използвани методи и реализирани дейности 

Брой обхванати лица 

Общо Под 15 г. 15-18 г. 19-29 г. Над 29 г. 

  Проведени обучения на приемни родители на тема: 

„Психоактивните вещества – как да се предпазим?“. 

Представена презентация, дискусии, филм, ролеви 

игри и др.  

35 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

35 

 

 



Превантивно-информационни материали 
 

1. Име на 

превантивната 

дейност 

Разпространение на превантивно-информационни материали 

2. Вид и обхват на 

дейността 
☐ Универсална превенция  

☐ Селективна превенция  

☐ Индикативна превенция 

☐ Национална 

☐ Регионална 

☐ Областна 

☐ Общинска 

3. Цел на превантивната 

дейност 

Популяризиране на достоверна информация сред ученици и възрастни за вредата от употребата на  

наркотици, превенция на рисково поведение, полово-предавани болести, агресия и др. 

4. Целева група Ученици и възрастни 

5. Екип на дейността Специалност / Позиция Брой Брой 

доброволци 

Брой представители на целевата 

група 

педагог /ОбщСНВ, ПИЦ/ 3   

психолог /ПИЦ/ 1   

специалист /ПИЦ/       1   

6. Партньори  няма 

7. Методи на работа, 

видове дейности и 

интервенции  

Използвани методи и реализирани дейности 

Брой обхванати лица 

Общо Под 15 г. 15-18 г. 19-29 г. Над 29 г. 

  Разпространени превантивно-информационни 

материали по време на обучения и срещи-разговори 

с ученици и за отбелязване на световни и 

международни дни /кампании/. 

2500 500 1000 500 500 

////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////// 

1. Име на 

превантивната 

дейност 

Разпространение на превантивно-информационни материали – книжка за родители 

2. Вид и обхват на 

дейността 
☐ Универсална превенция  

☐ Селективна превенция  

☐ Индикативна превенция 

☐ Национална 

☐ Регионална 

☐ Областна 

☐ Общинска 

3. Цел на превантивната 

дейност 

Популяризиране на достоверна информация сред възрастни за вредата от употребата на наркотици и  

превенция на рисково поведение. 

4. Целева група Родители 



5. Екип на дейността Специалност / Позиция Брой Брой 

доброволци 

Брой представители на целевата 

група 

педагог /ОбщСНВ, ПИЦ/ 3   

психолог /ПИЦ/ 1   

специалист /ПИЦ/       1   

6. Партньори  няма 

7. Методи на работа, 

видове дейности и 

интервенции  

Използвани методи и реализирани дейности 

Брой обхванати лица 

Общо Под 15 г. 15-18 г. 19-29 г. Над 29 г. 

  Разпространени превантивно-информационни 

материали – книжка за родители - по време на 

срещи-разговори с родители и за отбелязване на 

световни и международни дни /кампании/. 

200    200 

 

Национална програма за превенция на употребата на психоактивни вещества в училищна среда за ученици 5-7 

клас 

Кодово име: „Живот“ 
 

1. Име на 

превантивната 

дейност 

Проведено първо занятие от Националната програма – „Правила на групата. Емоции и чувства“ на ученици от 

два 5-ти класа от едно училище 

2. Вид и обхват на 

дейността 
☐ Универсална превенция  

☐ Селективна превенция  

☐ Индикативна превенция 

☐ Национална 

☐ Регионална 

☐ Областна 

☐ Общинска 

3. Цел на превантивната 

дейност 

Предотвратяване на употребата на психоактивни вещества, чрез засилване на защитните и намаляване на  

рисковите фактори сред младите хора. 

4. Целева група Ученици – 5 клас 

5. Екип на дейността Специалност / Позиция Брой Брой 

доброволци 

Брой представители на целевата 

група 

педагог /ОбщСНВ, ПИЦ/ 2   

психолог /ПИЦ/ 1   

6. Партньори  училище                                                              1 

7. Методи на работа, 

видове дейности и 

интервенции  

Използвани методи и реализирани дейности 

Брой обхванати лица 

Общо Под 15 г. 15-18 г. 19-29 г. Над 29 г. 



  Проведени са интерактивни игри, решаване на 

казуси, дискусии, изпълнение на задачи, изискващи 

използването на творчески дейности. 

50 50    

///////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////// 

1. Име на 

превантивната 

дейност 

Проведено второ занятие от Националната програма – „Общуване“ на ученици от два 5-ти класа от едно 

училище 

2. Вид и обхват на 

дейността 
☐ Универсална превенция  

☐ Селективна превенция  

☐ Индикативна превенция 

☐ Национална 

☐ Регионална 

☐ Областна 

☐ Общинска 

3. Цел на превантивната 

дейност 

Предотвратяване на употребата на психоактивни вещества, чрез засилване на защитните и намаляване на  

рисковите фактори сред младите хора. 

4. Целева група Ученици – 5 клас 

5. Екип на дейността Специалност / Позиция Брой Брой 

доброволци 

Брой представители на целевата 

група 

педагог /ОбщСНВ, ПИЦ/ 2   

психолог /ПИЦ/ 1   

6. Партньори  училище                                                              1 

7. Методи на работа, 

видове дейности и 

интервенции  

Използвани методи и реализирани дейности 

Брой обхванати лица 

Общо Под 15 г. 15-18 г. 19-29 г. Над 29 г. 

  Проведени са интерактивни игри, решаване на 

казуси, дискусии, изпълнение на задачи, изискващи 

използването на творчески дейности. 

50 50    

///////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////// 

1. Име на 

превантивната 

дейност 

Проведено трето занятие от Националната програма – „Самооценка“ на ученици от два 5-ти класа от едно 

училище 

2. Вид и обхват на 

дейността 
☐ Универсална превенция  

☐ Селективна превенция  

☐ Индикативна превенция 

☐ Национална 

☐ Регионална 

☐ Областна 

☐ Общинска 

3. Цел на превантивната 

дейност 

Предотвратяване на употребата на психоактивни вещества, чрез засилване на защитните и намаляване на  

рисковите фактори сред младите хора. 

4. Целева група Ученици – 5 клас 



5. Екип на дейността Специалност / Позиция Брой Брой 

доброволци 

Брой представители на целевата 

група 

педагог /ОбщСНВ, ПИЦ/ 2   

психолог /ПИЦ/        1   

6. Партньори  училище                                            1 

7. Методи на работа, 

видове дейности и 

интервенции  

Използвани методи и реализирани дейности 

Брой обхванати лица 

Общо Под 15 г. 15-18 г. 19-29 г. Над 29 г. 

  Проведени са интерактивни игри, решаване на 

казуси, дискусии, изпълнение на задачи, изискващи 

използването на творчески дейности. 

50 50    

///////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////// 

1. Име на 

превантивната 

дейност 

Проведено четвърто занятие от Националната програма – „Влияние на средата“  на ученици от два 5-ти класа 

от едно училище 

2. Вид и обхват на 

дейността 
☐ Универсална превенция  

☐ Селективна превенция  

☐ Индикативна превенция 

☐ Национална 

☐ Регионална 

☐ Областна 

☐ Общинска 

3. Цел на превантивната 

дейност 

Предотвратяване на употребата на психоактивни вещества, чрез засилване на защитните и намаляване на  

рисковите фактори сред младите хора. 

4. Целева група Ученици – 5 клас 

5. Екип на дейността Специалност / Позиция Брой Брой 

доброволци 

Брой представители на целевата 

група 

педагог /ОбщСНВ, ПИЦ/ 2   

психолог /ПИЦ/ 1   

6. Партньори  училище                                                               1 

7. Методи на работа, 

видове дейности и 

интервенции  

Използвани методи и реализирани дейности 

Брой обхванати лица 

Общо Под 15 г. 15-18 г. 19-29 г. Над 29 г. 

  Проведени са интерактивни игри, решаване на 

казуси, дискусии, изпълнение на задачи, изискващи 

използването на творчески дейности. 

50 50    

///////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////// 

1. Име на 

превантивната 

Проведено пето занятие от Националната програма – „Електронен свят“  на ученици от два 5-ти класа от едно 

училище 



дейност 

2. Вид и обхват на 

дейността 
☐ Универсална превенция  

☐ Селективна превенция  

☐ Индикативна превенция 

☐ Национална 

☐ Регионална 

☐ Областна 

☐ Общинска 

3. Цел на превантивната 

дейност 

Предотвратяване на употребата на психоактивни вещества, чрез засилване на защитните и намаляване на  

рисковите фактори сред младите хора. 

4. Целева група Ученици – 5 клас 

5. Екип на дейността Специалност / Позиция Брой Брой 

доброволци 

Брой представители на целевата 

група 

педагог /ОбщСНВ, ПИЦ/ 2   

психолог /ПИЦ/ 1   

6. Партньори  училище                                                               1 

7. Методи на работа, 

видове дейности и 

интервенции  

Използвани методи и реализирани дейности 

Брой обхванати лица 

Общо Под 15 г. 15-18 г. 19-29 г. Над 29 г. 

  Проведени са интерактивни игри, решаване на 

казуси, дискусии, изпълнение на задачи, изискващи 

използването на творчески дейности. 

50 50    

///////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////// 

1. Име на 

превантивната 

дейност 

Проведено първо занятие от Националната програма – „Рисково поведение. Алтернативи“ на ученици от два 

6-ти класа от едно училище 

2. Вид и обхват на 

дейността 
☐ Универсална превенция  

☐ Селективна превенция  

☐ Индикативна превенция 

☐ Национална 

☐ Регионална 

☐ Областна 

☐ Общинска 

3. Цел на превантивната 

дейност 

Предотвратяване на употребата на психоактивни вещества, чрез засилване на защитните и намаляване на  

рисковите фактори сред младите хора. 

4. Целева група Ученици – 6 клас 

5. Екип на дейността Специалност / Позиция Брой Брой 

доброволци 

Брой представители на целевата 

група 

педагог /ОбщСНВ, ПИЦ/ 2   

психолог /ПИЦ/ 2   

6. Партньори  училище                                                               1 

7. Методи на работа, Използвани методи и реализирани дейности Брой обхванати лица 



видове дейности и 

интервенции  

Общо Под 15 г. 15-18 г. 19-29 г. Над 29 г. 

  Проведени са интерактивни игри, решаване на 

казуси, дискусии, изпълнение на задачи, изискващи 

използването на творчески дейности. 

36 36    

////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////// 

1. Име на 

превантивната 

дейност 

Проведено второ занятие от Националната програма – „Отстояване“ на ученици от два 6-ти класа от едно 

училище 

2. Вид и обхват на 

дейността 
☐ Универсална превенция  

☐ Селективна превенция  

☐ Индикативна превенция 

☐ Национална 

☐ Регионална 

☐ Областна 

☐ Общинска 

3. Цел на превантивната 

дейност 

Предотвратяване на употребата на психоактивни вещества, чрез засилване на защитните и намаляване на  

рисковите фактори сред младите хора. 

4. Целева група Ученици – 6 клас 

5. Екип на дейността Специалност / Позиция Брой Брой 

доброволци 

Брой представители на целевата 

група 

педагог /ОбщСНВ, ПИЦ/ 2   

психолог /ПИЦ/ 2   

6. Партньори  училище                                                               1 

7. Методи на работа, 

видове дейности и 

интервенции  

Използвани методи и реализирани дейности 

Брой обхванати лица 

Общо Под 15 г. 15-18 г. 19-29 г. Над 29 г. 

  Проведени са интерактивни игри, решаване на 

казуси, дискусии, изпълнение на задачи, изискващи 

използването на творчески дейности. 

40 40    

 

 

Национална програма за универсална превенция срещу употребата на психоактивни вещества в гимназиален етап  

„От връстници за връстници“ 

 

1. Име на 

превантивната 

дейност 

Провеждане на информационно-дискусионни срещи с ученици от два 9-ти класа за набиране на доброволци 

по Национална програма за универсална превенция срещу употребата на психоактивни вещества в 

гимназиален етап „От връстници за връстници“ 

2. Вид и обхват на ☐ Универсална превенция  ☐ Национална 



дейността ☐ Селективна превенция  

☐ Индикативна превенция 

☐ Регионална 

☐ Областна 

☐ Общинска 

3. Цел на превантивната 

дейност 

Предотвратяване употребата на психоактивни вещества и утвърждаване на здравословен начин на живот. 

4. Целева група Ученици – 9 клас 

5. Екип на дейността Специалност / Позиция Брой Брой 

доброволци 

Брой представители на целевата 

група 

педагог /ОбщСНВ, ПИЦ/ 2   

психолог /ПИЦ/ 1   

6. Партньори  училище                                                              1 

7. Методи на работа, 

видове дейности и 

интервенции  

Използвани методи и реализирани дейности 

Брой обхванати лица 

Общо Под 15 г. 15-18 г. 19-29 г. Над 29 г. 

  Провеждане на информационно-дискусионни срещи 

в два 9-ти класа за набиране на доброволци в 

изпълнение на Национална програма за универсална 

превенция срещу употребата на психоактивни 

вещества в гимназиален етап „От връстници за 

връстници“ – представена презентация и клип, 

проведени дискусии и коментари. 

43  43   

////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////// 

1. Име на 

превантивната 

дейност 

Проведени обучения на младежи-доброволци за работа с връстници по метода: „Връстници обучават 

връстници“ в изпълнение на Национална програма за универсална превенция срещу употребата на 

психоактивни вещества в гимназиален етап „От връстници за връстници“ 

2. Вид и обхват на 

дейността 
☐ Универсална превенция  

☐ Селективна превенция  

☐ Индикативна превенция 

☐ Национална 

☐ Регионална 

☐ Областна 

☐ Общинска 

3. Цел на превантивната 

дейност 

Предотвратяване употребата на психоактивни вещества и утвърждаване на здравословен начин на живот. 

4. Целева група Ученици – 9 клас 

5. Екип на дейността Специалност / Позиция Брой Брой 

доброволци 

Брой представители на целевата 

група 

педагог /ОбщСНВ, ПИЦ/ 2   

психолог /ПИЦ/ 1   

6. Партньори  училище                                                              1 



7. Методи на работа, 

видове дейности и 

интервенции  

Използвани методи и реализирани дейности 

Брой обхванати лица 

Общо Под 15 г. 15-18 г. 19-29 г. Над 29 г. 

  Провеждане на 5 обучения-срещи на младежи-

доброволци за работа с връстници по метода: 

„Връстници обучават връстници“ в изпълнение на 

Национална програма за универсална превенция 

срещу употребата на психоактивни вещества в 

гимназиален етап „От връстници за връстници“ – 

представени презентации, клипове и филми, 

проведени дискусии, интерактивни игри и др. 

7  7   

////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////// 

1. Име на 

превантивната 

дейност 

Проведени срещи с ученици от два 8-ми класа за представяне на Национална програма за универсална 

превенция срещу употребата на психоактивни вещества в гимназиален етап „От връстници за връстници“ 

2. Вид и обхват на 

дейността 
☐ Универсална превенция  

☐ Селективна превенция  

☐ Индикативна превенция 

☐ Национална 

☐ Регионална 

☐ Областна 

☐ Общинска 

3. Цел на превантивната 

дейност 

Предотвратяване употребата на психоактивни вещества и утвърждаване на здравословен начин на живот. 

4. Целева група Ученици – 8 клас 

5. Екип на дейността Специалност / Позиция Брой Брой 

доброволци 

Брой представители на целевата 

група 

педагог /ОбщСНВ, ПИЦ/ 2   

психолог /ПИЦ/ 2   

6. Партньори  училище                                                              1 

7. Методи на работа, 

видове дейности и 

интервенции  
Използвани методи и реализирани дейности 

Брой обхванати лица 

Общо Под 15 г. 15-18 г. 19-29 г. Над 29 г. 

  Проведени срещи с ученици от два 8-ми класа за 

представяне на Национална програма за  

универсална превенция срещу употребата на  

психоактивни вещества в гимназиален етап  

„От връстници за връстници“ – същност на 

Програмата, етапи на реализиране и др.  

45 45    

 



През годината Български младежки червен кръст /БМЧК/ са провели обучения по превенция на зависимости в Професионална 

гимназия по туризъм и хранително вкусови технологии /ПГТХВТ/, като са били обхванати общо 95 ученици. 

     По повод 31 май - Световен ден за борба с тютюнопушенето - доброволците от БМЧК са организирали акция за събиране на угарки от 

цигари в парк „Борово око“ гр. Търговище. Почистени са местата около пейките и езерото. 

 За 2021 год. Регионална здравна инспекция /РЗИ/ гр. Търговище са провели 43 обучения за превенция на тютюнопушенето, като 

обхванатите лица са 989, а 120 души са замерили своя въглероден монооксид в издишания въздух. 

 Реализирани са и 19 обучения за превенция на употребата на наркотици с обхванати 425 лица, както и 23 обучения за превенция на 

употребата на алкохол, в които са участвали 589 души. 

 

НАМАЛЯВАНЕ НА СОЦИАЛНИТЕ И ЗДРАВНИ ЩЕТИ ЗА ИНДИВИДА И ОБЩЕСТВОТО 

 

 За отчетната година в РЗИ гр. Търговище са изследвали 327 лица за ХИВ/СПИН, 315 за Хепатит С и 263 души за Сифилис. 

 През Многопрофилна болница за активно лечение /МБАЛ/ гр. Търговище са преминали трима болни с психични и поведенчески 

разстройства, дължащи се на употреба на алкохол, и 13 болни с вторични алкохолни злоупотреби.  

 

IV. ОГРАНИЧАВАНЕ НА ПРЕДЛАГАНЕТО НА НАРКОТИЦИ 

 

 За изминалата 2021 год. ОД на МВР гр. Търговище са извършили общо 107 ареста, като 4 от тях са за производство на канабис, 51 за 

притежание на наркотици /1 за хероин, 3 за други опиоиди, 1 за кокаин, 1 за амфетамини, 1 за екстази, 40 за канабис и 4 за други наркотици/, 

46 ареста за употреба на наркотици /1 за кокаин, 4 за амфетамини, 35 за канабис и 6 за други наркотици/ и 6 ареста за разпространение на 

канабис и други наркотици. 

 През годината са заловени следните количества наркотични вещества: 2,19 гр. хероин, 1,63 гр. амфетамини прах, 17,34 гр. 

метамфетамини, 0,43 кг. екстази, 44,454 кг. канабис суха маса, 830,727 кг. канабис насаждения. 

 Средна цена на наркотици: 1 грам хероин – 80,00 лв., кокаин – 120,00 лв., амфетамини – 30,00 лв., канабис цигара – 10,00 лв. и  

таблетка екстази – 20,00 лв.   

 2021 год. е наблюдаван нов наркотик в града – метамфетамин /пико, кристали/.  

Не са отчетени нови начини на употреба на наркотици. 

 Бъдещата тенденция е стабилна, по отношение на задържанията, обвиненията и присъдите за нарушения, свързани с наркотици. 

За изминалата година, случаите на сезиране на Окръжна прокуратура, свързани с наркотици, са 56. Започнатите процедури са 41, като 

също толкова са завършили със санкции. Отпадналите обвинения поради липса на доказателства са 7. Обвиненията, стигнали до съда, са 42. 

В Окръжен съд гр. Търговище са осъдени девет лица по чл. 354 от Наказателния кодекс, като водените и приключили дела са седем. От 

тях едно е с ефективна присъда, а шест са с условна. 
  

 За 2021 год. в Детска педагогическа стая /ДПС/ гр. Търговище са задържани две непълнолетни лица за притежание на наркотици  - 

извършена е проверка, а събраните материали са изпратени в прокуратурата. Едно от лицата е задържано два пъти. 

 През годината Местната комисия за борба срещу противообществените прояви на малолетни и непълнолетни /МКБППМН/ гр. 

Търговище е работила по една преписка, изпратена от Районна прокуратура, отнасяща се до притежание на канабис от едно непълнолетно 



лице. Разгледано е възпитателно дело и на лицето е наложена мярка по чл. 13, ал. 1, т. 5 от Закона за борба срещу противообществените 

прояви на малолетни и непълнолетни – поставяне под надзор от обществен възпитател. 

 

V. ПОДДЪРЖАНЕ И РАЗВИТИЕ НА ИНСТИТУЦИОНАЛНА И ЕКСПЕРТНА МРЕЖА ЗА ИЗПЪЛНЕНИЕ НА 

НАЦИОНАЛНАТА ПОЛИТИКА ПО НАРКОТИЦИТЕ 
  

 

 През 2021 год. представител на Превантивно-информационен център гр. Търговище все участие в онлайн обучение на тема: „Насоки за 

работа с младежи, злоупотребяващи с психоактивни вещества“. Темите, които бяха разгледани, са:  

- употреба на психоактивни вещества – причини, цели, роля на родителите; 

- поведенческото разстройство като фактор за употреба; 

- зависимостта като болест; 

- мотивиране на тийнейджърите за лекуване; 

- главни насоки за работа с млади пациенти и др. 

 Участие в национална онлайн работна среща за обучение по две национални програми – Национална програма за превенция на 

употребата на психоактивни вещества в училищна среда за ученици 5-7 клас „Ководо име Живот“ и Национална програма за универсална 

превенция срещу употребата на психоактивни вещества в гимназиален етап  „От връстници за връстници“. 

 Месец декември се проведе онлайн Национална конференция по проблемите на превенцията на употребата и злоупотребата с 

наркотични вещества. На нея бяха обсъдени въпроси и проблеми, относно организацията и дейността на Общинските съвети по наркотични 

вещества и Превантивно-информационните центрове, както и бъдещи дейности по превенция на употребата на психоактивни вещества. 

 

VI. ПОДДЪРЖАНЕ И РАЗВИТИЕ НА ПУБЛИЧНАТА ИНФОРМАЦИОННА СИСМТЕМА В ОБЛАСТТА НА НАРКОТИЦИТЕ 

 

1. Име на 

превантивната 

дейност 

Проведена онлайн анкета на тема: „Ученици и психоактивни вещества“ на ученици от 6-ти и 7-ми клас от 

училищата в гр. Търговище 

2. Вид и обхват на 

дейността 
☐ Универсална превенция  

☐ Селективна превенция  

☐ Индикативна превенция 

☐ Национална 

☐ Регионална 

☐ Областна 

☐ Общинска 

3. Цел на превантивната 

дейност 

Получаване на информация за проблема с употребата на наркотични вещества сред подрастващите. 

4. Целева група Ученици – 6-ти и 7-ми клас 

5. Екип на дейността Специалност / Позиция Брой Брой 

доброволци 

Брой представители на целевата 

група 

педагог /ОбщСНВ, ПИЦ/ 3   

психолог /ПИЦ/ 1   

специалист /ПИЦ/ 1   
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7. Методи на работа, 

видове дейности и 

интервенции  

Използвани методи и реализирани дейности 

Брой обхванати лица 

Общо Под 15 г. 15-18 г. 19-29 г. Над 29 г. 

  Проведена онлайн анкета на ученици от 6-ти и 7-ми 

клас от училищата в гр. Търговище на тема: 

„Ученици и психоактивни вещества“. Целта е 

определяне на знанията и нагласите на учениците, 

по отношение на проблема с психоактивните 

вещества. Анкетата съдържа 20 въпроса. 

300 300    

////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////// 

1. Име на 

превантивната 

дейност 

Изработване на сравнителен анализ между проведени анкети „Ученици и психоактивни вещества“ 2017 год. и 

„Ученици и психоактивни вещества“ 2021 год. в 6-ти и 7-ми клас на ученици от гр. Търговище 

 

2. Вид и обхват на 

дейността 
☐ Универсална превенция  

☐ Селективна превенция  

☐ Индикативна превенция 

☐ Национална 

☐ Регионална 

☐ Областна 

☐ Общинска 

3. Цел на превантивната 

дейност 

Получаване на информация, относно ситуацията с употребата на психоактивни вещества и промените, 

които са настъпили в период от четири години. 

4. Целева група  

5. Екип на дейността Специалност / Позиция Брой Брой 

доброволци 

Брой представители на целевата 

група 

педагог /ОбщСНВ, ПИЦ/ 3   

психолог /ПИЦ/ 1   

специалист /ПИЦ/ 1   

6. Партньори  Училища                                                              8 

7. Методи на работа, 

видове дейности и 

интервенции  

Използвани методи и реализирани дейности 

Брой обхванати лица 

Общо Под 15 г. 15-18 г. 19-29 г. Над 29 г. 

  Изработване на сравнителен анализ между 

проведени анкети „Ученици и психоактивни 

вещества“ 2017 год. и „Учениции психоактивни 

вещества“ 2021 год. в 6-ти и 7-ми клас на ученици от 

гр. Търговище. Целта е получаване на информация, 

относно ситуацията с употребата на психоактивни 

вещества, и промените, които са настъпили в  

период от четири години. 

     



 

През годината ОбщСНВ изготви Годишен доклад, относно ситуацията, свързана с наркотиците в гр. Търговище, за 2021 год., както и 

Отчет за дейността си през 2021 година. 

Изминалата година във фейсбук страницата на ОбщСНВ се публикува редовно информация, свързана с дейността на Съвета, както и 

информация, свързана с наркотиците, която би била полезна за хората. 

За успешното и устойчиво провеждане на превенция, ОбщСНВ търси подкрепата и сътрудничеството на цялата местна общественост, 

както и партньорството на всички организации и институции, работещи в областта на зависимостите.  

 

 

Съгласувал, 

Христалина Халачева, секретар на Община Търговище 

 

Изготвил, 

Маринела Недялкова, председател на ОбСНВ 


