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ОБЩИНСКА ПРОГРАМА ЗА ЗАКРИЛА НА ДЕТЕТО 

2022 г. 

ОБЩИНА ТЪРГОВИЩЕ 

 

ВЪВЕДЕНИЕ 

        Общинската програма за закрила на детето  е изготвена на основа на целите и принципите залегнали в Закона за закрила на детето и 

правилника за прилагането му, Конвенцията на ООН за правата на детето, както и  с националните  приоритети и други стратегически документи. 

       Основна цел на програмата е: Осигуряване  на условия за  ефективно прилагане правата на децата, подобряване начина  на живот  и 

пълноценното им личностно развитие в съответствие с интересите  и потребностите на децата   и техните  родители.  

       Основните принципи  залегнали в програмата са : 

- Зачитане и уважение личността на детето; 

- Отглеждане и възпитание на детето в семейна среда; 

- Гарантиране на висшите интереси на детето; 

- Спазване правата на детето; 

- Специална закрила на дете в риск или с изявени дарби;  

Програмата обхваща седем приоритетни области и дейности към всяка стратегическа цел.  

 

I. Стратегическа цел: ПОДОБРЯВАНЕ НА СТАНДАРТА НА ЖИВОТ НА ВСЯКО ДЕТЕ И ГАРАНТИРАНЕ НА ПРАВОТО МУ ДА 

ЖИВЕЕ В ПОДКРЕПЯЩА РАЗВИТИЕТО МУ СЕМЕЙНА ИЛИ БЛИЗКА ДО СЕМЕЙНАТА СРЕДА 

 

Тематична област: СЕМЕЙНА СРЕДА, АЛТЕРНАТИВНА ГРИЖА И СТАНДАРТ НА ЖИВОТ 

Обхват: осигуряване на правото на децата да живеят в семейна среда; подкрепа за отговорно родителство; подкрепа на родителите през целия 

жизнен цикъл на детето с особен фокус върху ранно детство и периода на юношеството; гарантиране и зачитане мнението на децата; развитие на 
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алтернативни грижи, деинституционализация; осигуряване на социални услуги; подкрепа деца с увреждания; превенция на родителските 

конфликти; повишаване на компетентностите на работещите в системата за закрила на детето; закрила и интеграция на непридружени деца; 

преодоляване на детската бедност и риска от бедност и др. 

ПРИОРИТЕТ І:  

НАМАЛЯВАНЕ НА ДЕТСКАТА БЕДНОСТ И СЪЗДАВАНЕ НА УСЛОВИЯ ЗА СОЦИАЛНО ВКЛЮЧВАНЕ НА ДЕЦАТА - ПОЛИТИКИ ЗА 

ПОДКРЕПА НА ДЕТЕТО И СЕМЕЙСТВОТО 

Оперативни 

цели 
Дейности Срок Отговорни институции 

Финансово 

осигуряване 

 

1. Развиване на мерки в 

подкрепа на родителите при 

наличие на риск за изоставяне 

на детето  

 

Предоставяне на услугите «Семеен трудов 

консултант» и «Консултация и менторство 

след започване на работа». 

Включване в подходящи програми и мерки 

по ЗНЗ и проекти по ОПРЧР. 

 

Провеждане на дискусии и срещи-разговори 

в подкрепа на родителите по въпросите на 

възпитанието. Публикации на сайта на 

училищата на теми, свързани с възрастовите 

кризи и развитието на децата. 

Оказване на психологическа подкрепа на 

деца с поведенчески проблеми и подкрепа 

на родителите им. 

Включване на децата в консултации, 

обучения и програми за преодоляване на 

отклоненията в поведението и подкрепа на 

родителите по въпросите на възпитанието 

чрез мерките в Закона за борба срещу 

противообществените прояви на малолетни 

и непълнолетни (ЗБППМН). 

Актуализиране на мерките за преодоляване 

на проблемите свързани с обхвата на децата 

и редовното посещение на детското 

заведение. Родителски срещи в условията на 

COVID 19 и онлайн: -„Взаимодействие 

семейство-детска градина в условията на 

COVID 19. Права и задължения” ; 

 

Постоянен 

 

 

 

 

 

2022 г. 

 

ДБТ 

 

 

 

 

 

Училища, детски градини  

 

 

ДБТ и ЕСФ  

 

 

 

 

 

В рамките на 

утвърдения 

бюджет 



„Общуване между децата в условията на 

COVID 19 ”; „Адаптация и социализация на 

новопостъпилите деца в детската градина” - 

консултации с родителите при 

необходимост среща с психолог и ресурсен 

учител. 

2. Развиване на Алтернативна 

семейна грижа за деца, които 

не могат да живеят с 

биологичните си родители и за 

деца, настанени в 

специализирани институции  

 

Провеждане на разговори с ученици. 

Международен ден на прегръдката – 

изложба от детски рисунки. 

Забавни игри с програмируеми пчелички 

Bee Bot. 

 

Развиване на професионална приемна 

грижа, съгласно партньорско споразумение 

между Агенция за социално подпомагане и 

Община Търговище по проект „Приеми ме 

2015“. Осигуряване на качествена грижа на 

настанените деца в приемни семейства, 

подкрепа и надграждащо обучение на 

приемните семейства. 

/до края на 2021 г. – утвърдени 51 

професионални приемни семейства/ 

2022 г. 

 

 

 

 

 

2022 г. 

 Училища, детски градини  

 

 

 

 

 

Община Търговище, Агенция 

за социално подпомагане 

(АСП) 

В рамките на 

утвърдения 

бюджет  

 

 

 

По ОП „РЧР“ 

3. Осигуряване на жизнен 

стандарт, съответстващ на 

потребностите на детето за 

неговото правилно физическо, 

умствено, духовно, морално и 

социално развитие  

Разговори с родителите за осигуряване на 

жизнен стандарт, съответстващ на 

потребностите на техните деца за 

правилното им физическо, умствено, 

морално и социално развитие. 

Кариерно ориентиране и мотивиране на 

учениците за продължаване на 

образованието. 

Отбелязване деня на толерантността – 

„Колело на толерантността‘ 

Международен ден на 

детето- празник на детето. 

 

Ежемесечна стипендия за отличен успех, 

социална стипендия и за сираци. 

2022 г. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2022 г. 

Училища, детски градини  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Училища 

В рамките на 

утвърдения 

годишен бюджет 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

МОН,  

В рамките на 



Еднократна стипендия „Джон Атанасов“ за 

издигане престижа на училището. 

Еднократна стипендия „Отличник на 

випуска“ Награда екскурзия за „Клас на 

годината“. 

утвърдения 

годишен бюджет 

на училищата 

 

4. Развиване система за 

подкрепа на отговорното 

родителство  

Провеждане на родителски групи, 

индивидуално консултиране и подкрепа за 

отговорно родителство в рамките на 

програма „Сигурен старт“ в кв. М. Малчев, 

Търговище. 

 

Съвместна работа с деца и родители по 

програма „Елементът игра“ в кв. М. Малчев, 

Давидово, Пробуда и Буховци. 

 

Участие на родители в специално 

организирани беседи и консултации по 

въпросите на възпитанието. 

 

Провеждане на „Училище за родители“ - 

1 и 7 клас. Участие на родители в 

специално организирани беседи и 

консултации по въпросите на възпитанието. 

Срещи-разговори с представители на 

различни институции за отговорно 

родителство. 

2022 г. 

 

 

 

 

 

2022 г. 

 

 

 

2022 г. 

 

 

 

2022 г. 

 

Клуб на НСО 

 

 

 

 

 

Клуб на НСО, читалищата в 

Давидово, Пробуда и Буховци 

 

 

МКБППМН, обществени 

възпитатели 

 

 

Училища, детски градини,   

МКБППМН, обществени 

възпитатели 

 

По проект 

 

 

 

 

 

По проект и със 

средства от 

читалищата 

 

В рамките на 

утвърдения 

годишен бюджет 

 

В рамките на 

утвърдения 

годишен бюджет 

от посочените 

отговорни органи 

 

II. Стратегическа цел: ГАРАНТИРАНЕ НА ДОСТЪПА НА ВСЯКО ДЕТЕ ДО КАЧЕСТВЕНО ОБРАЗОВАНИЕ И ГРИЖИ НА 

ВСЕКИ ЕТАП ОТ ЖИЗНЕНИЯ ЦИКЪЛ И ПРИДОБИВАНЕТО НА УМЕНИЯ И КОМПЕТЕНТНОСТИ ЗА ПЪЛНОЦЕННО 

ВКЛЮЧВАНЕ В ОБЩЕСТВОТО 

Тематична област: КАЧЕСТВЕНО ОБРАЗОВАНИЕ ЗА ВСИЧКИ ДЕЦА 

Обхват: достъп до образование и качествени образователни дейности за всички деца; гражданско образование за правата на детето; здравно, 

екологично и интер-културно образование; създаване на условия за развитие на способностите на детето; развитие на жизненоважни умения и 

компетентности; приобщаващо образование, функционална и дигитално-медийна грамотност; обхващане в училище и превенция на отпадането от 

училище; професионално обучение на подрастващи от уязвими групи (малцинствени групи, деца със специални потребности, деца с увреждания); 

преход от образование към обучение и/или достоен труд, млади хора, които не учат не работят и не се обучават   

 

ПРИОРИТЕТ II: 



ОСИГУРЯВАНЕ НА РАВЕН ДОСТЪП ДО КАЧЕСТВЕНА ПРЕДУЧИЛИЩНА ПОДГОТОВКА И УЧИЛИЩНО ОБРАЗОВАНИЕ ЗА ВСИЧКИ 

ДЕЦА 

Оперативни 

цели 
Дейности Срок Отговорни институции 

Финансово 

осигуряване 

1. Продължаване на 

политиката за включващо 

обучение на децата със 

специални образователни  

потребности (СОП)  

Подкрепа на индивидуалността на децата и 

учениците за осъществяване на 

приобщаващото образование.  

Организиране на дейности за обща подкрепа 

на децата и учениците, в т. ч. ранно 

кариерно ориентиране и консултиране. 

Провеждане на ефективна и последователна 

политика в ЦСОП гр. Търговище за 

осигуряване на социално сближаване и 

равен достъп до качествено образование на 

децата и учениците със СОП. 

Да продължи ресурсното подпомагане от 

екип от РЦПППО на деца със СОП в детски 

градини и училища. 

Интегриране на деца със СОП в 

образователната система чрез обучения на 

учители и прилагане на подходящи методи в 

процеса на обучение, възпитание и 

социализация. Включване на ученици със 

СОП в извънкласни дейности и групи за 

занимания по интереси. 

Включване на ученици със СОП в групи по 

Проект „Приобщаващо образование“. 

Осигуряване на обща подкрепа – 

логопедична работа от логопед и психолог 

за ученици от 1 и 2 клас в  училищата. 

 

Учебната 

2021/2022 

г. 

 

 

 

 

РУО – Търговище, 

училища и детски градини,  

Регионален център за 

подкрепа на процеса на 

приобщаващото образование 

- област Търговище, 

ресурсни учители, логопеди, 

психолози. 

 

 
 

 

 

 

 
 
 
 
 

В рамките на 

утвърдения  

годишен бюджет 
 
 
 
 



2. Осигуряване на качествено 

образование и подготовка за 

по-пълна реализация на 

всички деца. Развиване и 

усъвършенстване на 

интегрирани услуги за ранно 

детско развитие и 

предучилищно образование и 

създаване на механизъм за 

междусекторно 

сътрудничество, включващ 

всички отговорни институции 

на национално и на местно 

равнище (здравни, социални, 

образователни и др.  

Обмяна на добри педагогически практики  - 

популяризиране на добри практики в 

изпълнение на Националната стратегия за 

насърчаване и повишаване на грамотността; 

Осъществяване на междуинституционално 

взаимодействие относно организиране на 

дейностите за постигане на целите на 

Механизма за съвместна работа на 

институциите по обхващане и включване в 

образователната система на деца и ученици 

в задължителна предучилищна и училищна 

възраст. Идентифициране и приоритетно 

включване в образователната система на 

деца и ученици в риск от отпадане. 

Осигуряване на условия за разширяване на 

обхвата и повишаване качеството на 

предучилищното възпитание и подготовка. 

 

Осигуряване на качествена подготовка за 

ранно детско развитие чрез сформиране на 

групи за деца от предучилищна възраст в 

детските градини: 

-Вокална група в ОДЗ „Пчелица“; 

-Клуб “Сръчни ръчички“ в ДГ „Осми март“ 

и ДГ „Веселушко“,ДГ „Здравец“; 

- Художествена гимнастика в ДГ „Осми 

март“; 

-Български танцов фолклор в ДГ 

„Веселушко“. 

 

Създаване на подходяща образователна 

среда за деца и ученици с интелектуална 

недостатъчност и множество увреждания, 

реализация на корекционно-развиващото, 

подкрепящо, включващо и възпитаващо 

обучение, осигуряване на социално 

сближаване и равен достъп до качествено 

2022 г. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

РУО, Регионален център за 

подкрепа на процеса на 

приобщаващото образование 

- област Търговище, 

училища, детски градини, 

класни ръководители, 

психолози, логопеди, 

ресурсни учители,  ЦПРЛ – 

ОДК Търговище,  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

В рамките на 

утвърдения годишен 

бюджет и по проекти 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



образование.  

Осъществяване на диагностична, 

рехабилитационна, корекционна и 

терапевтична работа с деца и ученици със 

специални образователни потребности. 

Предоставяне на педагогическа и 

психологическа подкрепа за личностно 

развитие за деца и ученици с интелектуална 

недостатъчност и множество увреждания. 

Усъвършенстване на професионалната 

компетентност на педагогическите 

специалисти, подкрепа и мотивиране за 

развитие и квалификация и насърчаване 

обмена на добри практики. 

Формиране на ценности и ценностно-

ориентирано поведение. Развитие на 

способностите и талантите.  

Развитие на образованието и обучението в 

дигитална среда и чрез дигитални ресурси. 

Активно ползване в обучително-

възпитателния процес на националния 

образователен портал, електронни помагала 

с интерактивно съдържание по всички 

учебни предмети, достъп до всички 

съществуващи електронни ресурси, 

образователни портали, образователни 

приложения и игри, вкл. създадени от 

ученици и учители, виртуални панорами на 

известни обекти от българската история и 

култура. 

 Работа по интереси: приложни дейности в 

ателиета и арт-работилници за повишаване 

знанията и уменията на деца и ученици, с 

цел развитие на силните страни на всяка 

една личност.  

Повишаване интереса на учениците към 

работата в екип чрез участие в различни 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



училищни, общински, регионални, 

национални дейности /изложби, конкурси, 

спортни състезания, проекти/. 

Участие в екологични кампании и събития 

за отбелязване на дати от екологичния 

календар (Световен ден на водата, Световен 

ден на климата, Ден на Черно море, Ден на 

Земята, Ден на околната среда, Европейска 

седмица на мобилността и др.). 

 

Дейности по превенция на отпадането от 

училище, включващи: 

- ученици от етнически общности;                                        

- ученици със специални образователни 

потребности (СОП);   

- ученици в неравностойно социално 

положение, отпаднали от образователната 

система.  

Осигуряване на психологическа подкрепа на 

деца в риск от отпадане, чрез допълващо и 

целодневно обучение, извънкласни форми, 

включително по време на ваканции. Работа 

на училищни психолози с родители на деца 

в риск. 

 Реализиране на: 

Програма за превенция на ранното 

напускане на училище; програма за 

предоставяне на равни възможности и за 

приобщаване на децата и учениците от 

уязвимите групи; осигуряване на 

целодневно обучение; осигуряване за 

безвъзмездно ползване на учебници и 

учебни помагала за учениците от 1-4 клас и 

учебници за учениците от 5 до 7 клас; 

осигуряване на безплатен транспорт до 

средищното училище за ученици от села, в 

които няма учебно заведение; осигуряване 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



на безплатни закуски за ученици от начален 

етап; осигуряване на обедно хранене за 

всички ученици, предоставяне за ползване 

на спортната база и безжичен интернет за 

всички ученици. 

 

Допълнителна работа по български език с 

деца, чиййто майчин език е различен от 

българския по Проект АСПО. 

 

Провеждане на скрининг-тестове на деца от 

3 г. до 3 г. 6 м. за ранно оценяване на риска 

от обучителни трудности. 

 

Логопедична подкрепа на деца с езиково-

говорни затруднения, необхванати от 

РЦПППО - назначен логопед по Проект 

„Активно приобщаване в системата на 

предучилищното образование“. 

 

Работа по проекти, в партниьорство с бизнес 

организации, НПО, училища от България и 

чужбина, ЦПОО и др.   

 

2020-2022г-“Entrepreneurial child Strong 

society”, „Еразъм+”, К229. 

 

2021-2022г. „Образование за утрешния ден“, 

финансиран по ОП „Наука и образование за 

интелигентен растеж" 2014 - 2020 г.  

 

2021-2022 г. „Ученически практики–2”  

 

2020-2022 г. НП „Иновации в действие”.    

 

2020-2021 г. “Подкрепа за успех”.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2020-2022-GAMING- Програма „Еразъм+ ”, 

КД202.  

 

2020-2022-On the Way to the Futute- насочен 

срещу ранното отпадане от училише,  

„Еразъм+”, КД202.  

 

2020-2022-КД1-“Ново ниво на образование 

и развитие и Нови перспективи в 

развитието”.  

 

2020-2022–TALKSCAPES - Програма 

„Еразъм+ ”, КД229.  

 

2021-2022 подкрепа за дуална система на 

обучение.  

  

Участие в Проект „Активно приобщаване в 

системата на предучилищното образование“ 

групи по Дейност 1, Дейност 2 и Дейност 3. 

 

3. Да се развива подпомагането 

на децата и родителите с цел 

редовно посещаване на 

училище  

Съдействие на образователните институции 

за обхващане в училище на подлежащите на 

задължително образование деца и 

ограничаване на отпадането от училище на 

деца в криминогенен риск. 

 

Индивидуална работа с деца и семейства. 

 

Активно включване на родителската 

общност в училищния живот. Работа с 

родители. 

Насърчаване и подкрепяне на родителите за 

включване на децата им в електронно 

обучение при необходимост. 

 

Работа по Проект „Подкрепа за успех“ 

2022 г. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

РУО, училища, детски 

градини, ДСП-ОЗД, 

МКБППМН, обществени 

възпитатели, Детска 

педагогическа стая (ДПС),   

КСУДС, Община, 

образователни медиатори, 

Регионален център за 

подкрепа на процеса на 

приобщаващото образование 

- област Търговище, ЦПЛР-

ОДК Търговище 

 

 

 

 

В рамките на 

утвърдения годишен 

бюджет от посочените 

отговорни органи и по 

проекти 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Дейност 6 - кариерно ориентиране и 

консултиране на ученици в риск от 

преждевременно отпадане от 

образователната система, с цел 

мотивирането им за продължаване на 

образованието. 

 

Разширяване сътрудничеството с 

институциите и с родителската общност. 

Превръщане на родителите в равностойни 

партньори в УВР и в проследяване на 

динамиката на развитие на техните деца. 

Завоюване на все по-голямо доверие сред 

обществеността.  

Осигуряване и прилагане на методики и 

програми за подкрепа и обучение на 

семействата на децата и учениците със 

специфични образователни нужди. 

Активно партниране с родителската 

общност за повишаване родителския 

капацитет за възпитаване на учениците в 

ценности и добродетели, за нетърпимост 

към агресията, нетолерантността и за 

зачитане на правата, спазване на правилата 

и задълженията.  

Консултиране, насърчаване и подкрепяне на 

родители за повишаване уменията им за 

справяне в областта на социализирането на 

децата им. Индивидуална работа с деца и 

семейства чрез: тематични родителски 

срещи, споделени пространства; 

индивидуални срещи с родители. 

Провеждане на системна работа за 

повишаване на мотивацията за активно 

включване в образователния процес, чрез 

прилагане на иновативни и интерактивни 

методи и похвати на обучение. Изготвяне и 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



изпълнение на училищна програма за 

превенция на отпадащите от училище 

ученици.  

 

Работа на полицията в училищата – лекции, 

Детска полицейска академия. 

Час на полицая и родителски срещи във 

училищата в механизма за обхват. 

Осигуряване за безвъзмездно ползване на 

учебни помагала за децата в подготвителни 

групи; осигуряване на безплатни закуски; 

преференции за таксите за ползване на ДГ. 

 

4. Училището - територия за 

придобиване на социални 

умения. 

Реализиранe на срещи с ученици, посветени 

на изграждането на социални и житейски 

умения, чрез провеждане на дискусии, 

решаване на казуси и др. насърчаващи 

младите хора да общуват помежду си. 

 

Мотивиране за политики, свързани с 

възпитателната работа в образователните 

институции. 

Повишаване качеството и ефективността на 

учебно-възпитателната работа чрез 

повишаване на функционалната грамотност 

и социалните умения на обучаваните; 

постигане на иновативно образование, 

базирано на въвеждането и използването на 

платформи за електронно обучение; 

квалификация и кариерно развитие на 

педагогическите кадри; прилагане на 

принципите за приобщаващото образование 

- обща и допълнителна подкрепа на 

личностното развитие на децата и 

учениците;  

Провеждане на дейности по интереси, 

съобразени с интересите на учениците с 

УУИ и МУ, насочени към интензивна 

2022 г. 

 

 

 

 

 

2022 г. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рaйонно управление-

Търговище, Детска 

педагогическа стая, училища 

 

 

 

РУО – Търговище, ЦСОП 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

В рамките на 

утвърдения годишен 

бюджет от посочените 

отговорни органи 

 

 

В рамките на 

утвърдения  

годишен бюджет 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



речева практика и изграждане на 

комуникативни умения. 

Организиране и провеждане на дейности, 

насочени да създават условия за: усвояване 

на социален опит; гражданско образование; 

изява и развитие на учениците в области, в 

които имат интереси; 

 

Обогатяване на училищните практики за 

изграждане на приложни умения у 

учениците с работа по ателиета. 

Системно използване в учебните часове на 

социално-емоционално учене, изразяващо 

се в интегриране в урока на кратки дейности 

и игри, които помагат на децата да развият 

социални умения и емоционални 

компетентности като умения за работа в 

екип, вземане на решения, чувство за 

отговорност, инициативност, творчество и 

др. Активно участие на  ученическия съвет.  

„Положителна училищна среда” – 

инициатива за проява на социални умения: 

слушане, дефиниране на проблем, израз на 

оправдан гняв или недоволство. 

 

 

 

 

 

 

 

 

2022 г. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Училища, Община, РУО 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Училищен бюджет, 

средства по Наредбата 

за финансирането на 

институциите в 

системата на 

предучилищното и 

училищното 

образование, 

Средства по 

Оперативна програма 

«Наука за 

интелигентен растеж» 

5. Усъвършенстване на 

системата за професионално 

ориентиранe и професионално  

обучение и образованиe  

Срещи с ученици от училищата в община 

Търговище, /при спазване на съответните за 

периода противоепидемични мерки/относно 

местния пазар на труда и потребностите от 

работна сила, заявени от работодателите 

при извършване на анкетните проучвания от 

АЗ. 

Популяризиране на добри практики в 

системата на професионалното образование. 

Активно въвеждане и включване на 

социалните партньори в системата на 

професионално образование и обучение. 

 

2022 г. 

 

 

 

 

 

. 

 

 

 

 

 

 

ДБТ, РУО – Търговище, 

училища, ЦПЛР-ОДК 

Търговище 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

В рамките на 

утвърдения  

годишен бюджет 

 

 

 

 

 

 

 

 



Осъществяване на дейности от кариерните 

консултанти на ЦПЛР-ОДК Търговище: 

-Провеждане на  обучения в училищата на 

територията на област Търговище;  

-Индивидуални консултации за 

професионално ориентиране на ученици; 

 - Анкетиране за разкриване на интереси, 

нагласи и мотивация при избора на 

образование и професия. 

Дни на професионалното образование. 

Дни на отворените врати на университетите 

– посещения. 

 

 

 

 

III. Стратегическа цел: ГАРАНТИРАНЕ НА МАЙЧИНОТО И ДЕТСКО ЗДРАВЕ И НАСЪРЧАВАНЕ НА ЗДРАВОСЛОВНИЯ НАЧИН 

НА ЖИВОТ И ЗДРАВНАТА КУЛТУРА 

 

Тематична област: ЗДРАВЕ И ЗДРАВОСЛОВЕН НАЧИН НА ЖИВОТ 

Обхват: майчино и детско здраве; здравословно хранене; здравословен начин на живот; превенция на ранна бременност и раждания под 18 г.; 

достъп до здравни услуги; емоционално благополучие, сексуално и репродуктивно здраве; хранене и превенция на рисковите поведения 

(злоупотреба с алкохол, наркотични вещества, тютюнопушене); спорт и физическа култура; детска смъртност; демографска политика; детско 

участие 

ПРИОРИТЕТ ІІІ:  

ЗДРАВЕОПАЗВАНЕ. ПОДОБРЯВАНЕ  ЗДРАВЕТО НА ДЕЦАТА 

Оперативни 

цели 
Дейности Срок Отговорни институции 

Финансово 

осигуряване 

1. Осигуряване на 

универсални здравни грижи за 

всички бременни жени и деца, 

които предоставят високо 

качество на профилактика, 

ранна диагностика и лечение, 

продължително лечение и 

рехабилитация  и които 

отчитат специфичните им 

нужди 

Поддържащи обучения, свързани със 

здравословния начина на живот – хранене, 

тютюнопушене, алкохол, движение, рисково 

сексуално поведение на бременни, кърмещи 

жени и деца. 

 

2022 г. РЗИ, НПО, МБАЛ, ОСНВ, 

детски градини и училища. 

 

В рамките на 

утвърдения 

годишен бюджет. 

 

2. Разширяване на обхвата и 

повишаване качеството на 

грижите за децата в ранна 

Провеждане на кампании за промотиране на 

здравето, здравословното хранене и 

здравословен начин на живот в Детски 

2022 г. 

 

 

РЗИ, училища и градини, 

ЦПЛР-ОДК Търговище 

 

В рамките на 

утвърдения 

годишен бюджет, 



възраст. Повишаване на 

здравната култура в 

семейството  

градини и училища. 

 

Провеждане на дейности по ЛФК: 

 - Информационна кампания; 

 - Диагностика в началото на учебната 

година в училища на територията на                   

гр. Търговище, с цел ранно идентифициране 

и профилактика на гръбначните 

изкривявания при децата; 

- Формиране на групи за целогодишни 

занимания по лечебна физкултура и 

кинезитерапия в IОУ„Хр. Ботев“,  IСУ „Св. 

Седмочисленици“, СУУУС „Св.Иван 

Рилски“ и ЦПЛР-ОДК Търговище. 

 

Провеждане на кампании за здравето, 

здравословното хранене и здравословен 

начин на живот в детската градина. 

Провеждане на родителски срещи, с цел 

запознаване на родителите с 

необходимостта от качествени грижи и 

здравеопазване, необходими за правилното 

развитие на детето.  

Участие в НП „Училищен плод“ и 

„Училищно мляко“ на ДФЗ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Финансиране от ДФЗ, 

РЗИ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. Намаляване на социално 

значимите заболявания сред 

децата и учениците  

Доброволно и безплатно тестване за 

ХИВ/СПИН, Хепатит В и С и полово 

предавани болести в РЗИ. 

Превенция, свързана с начина на живот 

при децата и учениците. 

 

Мултимедийни презентации за превенция 

на заболявания и утвърждаването на 

здравословен начин на живот. 

Ежедневен сутрешен филтър и превенция на 

респираторни заболявания. Разговори с  

родителите за подобряване хигиенните 

2022 г. 

 

 

 

 

 

2022 г. 

РЗИ 

 

 

 

 

 

Училища и детски градини 

РЗИ 

 

 

 

 

 

В рамките на 

утвърдения 

годишен бюджет 

 

 

 



навици на децата и здравния им статус. 

 

Информационни кампании. 

Участие в програми, свързани с  

профилактика и превенция.  

Слухова-речева терапия, рехабилитация и 

консултации. 

Психологическа подкрепа, психосоциална 

рехабилитация и консултации 

Занимания по йога и аеробика с включени 

беседи за утвърждаване на здравословен 

начин на живот.  

Мултимедийни презентации за превенция 

на заболявания и утвърждаването на 

здравословен начин на живот. 

 

 

4. Повишаване 

информираноста на децата за 

разпространението на 

ХИВ/СПИН болести, 

предавани по полов път и 

злоупотреба с психо-активни 

вещества (ПАВ) 

Разпространение на  

превантивно - информационни материали – 

брошури, листовки, флайери и др. 

Обучения сред ученици. 

Тематична беседа на ТУП с представители  

на БМЧК. 

Стимулиране на посещенията при личен 

лекар с цел профилактични прегледи и 

имунизации, включително при децата от 

уязвимите групи. Разяснителни кампании по 

отношение на превенцията, борбата и 

задълженията във връзка с COVID-19. 

Ежедневен филтър и превенция на 

респираторни заболявания и Ковид. 

Беседа с родителите с цел подобряване 

хигиенните навици на децата и здравния 

им статус. Отбелязване на 1 декември – 

Световен ден за борба с ХИВ/СПИН. 

Отбелязване на 26 юни – Световен ден за 

борба борба с наркоманиите. 

Разработване и разпространение на 

превантивно - информационни 

2022 г. 

 

 

 

 

РЗИ, училища,  

Общ.СНВ – Търговище, 

БЧК Търговище, ЦПЛР-

ОДК Търговище 

 

 

В рамките на 

утвърдения годишен 

бюджет 

 

 

 



материали – брошури, листовки, 

флайери и др. Обучения сред ученици. 

Запознаване на учениците в часовете по 

биология и час на класа с цел повишаване 

на информираността на децата и младите 

хора за рисковите за здравето, 

фактори и промотиране на безопасно 

поведение и грижа за личното здраве, 

алтернативи на зависимостите, активен и 

здравословен начин на живот. 

5. Превенция на употребата на 

алкохол и/или ПАВ   

Индивидуална работа с малолетни и 

непълнолетни лица, употребяващи алкохол 

и/или ПАВ. 

Обучения сред ученици. 

2022 г. 

 

 

 

МКБППМН, училища,  

обществени възпитатели, 

РУ, ДСП - ОЗД, ОбщСНВ, 

РЗИ 

В рамките на 

утвърдения годишен 

бюджет от посочените 

отговорни органи 

6. Повишаване на здравната 

култура сред децата и 

гарантиране на майчиното и 

детско здраве и насърчаване 

на здравословния начин на 

живот  

Отбелязване на 10 май – Ден за физическа 

активност. 

 

Обучения, свързани със здравословния 

начин на живот сред децата и техните 

родители. Провеждане на здравно 

образование с деца и ученици за 

придобиване на здравни знания и навици и 

формиране на здравословно поведение с 

оглед профилактика на оралните 

заболявания. Разпространение на 

информационни материали сред децата и 

учениците. 

 

Провеждане на здравно – образователни 

мероприятия и образователно – 

информационни кампании по четирите 

рискови за здравето фактори – 

тютюнопушене, алкохол, нездравословно 

хранене и ниска физическа активност. 

2022 г. Училища, детски градини, 

РЗИ 

В рамките на 

утвърдения 

годишен бюджет  

 

 

 

 

  

7. Осъществяване на 

превенция на употребата на 

наркотични вещества, алкохол 

Системно разпространение на здравно 

образователни материали по превенция на 

употребата на наркотични вещества, 

2022 г. 

 

 

МКБППМН, обществени 

възпитатели, РЗИ, БМЧК, 

ОбщСНВ, училища и 

В рамките на 

утвърдения годишен 

бюджет от посочените 



и цигари алкохол и цигари. 

 

Обучения сред ученици. 

Отбелязване на Международен ден без 

тютюнопушене /ноември/. 

Отбелязване на 31 май – Световен ден за 

борба с тютюнопушенето. 

Демонстрация с алкоочила. 

Измерване на въглероден оксид в издишан 

въздух и количеството на 

карбоксихемоглобин в кръвта, сред активни 

и пасивни пушачи. 

Пушеща кукла „Сю“. 

Разпространение на здравно – 

образователни материали по превенция на 

употребата на наркотични вещества, 

алкохол и цигари. 

Провеждане на тематични часове на класа за 

запознаване на учениците с вредата от 

употребата на наркотични вещества, 

алкохол и цигари. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

детски градини  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

отговорни органи 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8. Предоставяне на 

специализирани консултации 

и подкрепа за деца с увреждане 

и техните семейства 

    

9. Здравна стратегия за лица в 

неравностойно положение, 

принадлежащи към 

етническите малцинства  

Осигуряване на предпазни и 

дезинфекциращи средства за всички 

ученици. 

Дейностите на РЗИ се осъществяват в 

партньорство с различни неправителствени 

организации, работещи с ромския етнос, 

ръководствата и педагогическите колективи 

на детските заведения и училищата с 

преобладаващи деца и ученици от ромски 

произход, с медицинските специалисти. 

Провеждане на беседи с подрастващи и 

млади хора относно начините за 

2022 г. РЗИ, училища и детски 

градини 

В рамките на 

утвърдения 

годишен бюджет  

 



предпазване от ранна бременност, за 

опасностите, които крият за здравето на 

майката и бебето ранната бременност и 

родствените и ранни бракове, за риска от 

раждане на деца с вродени аномалии и 

наследствени болести и начините за 

профилактика – беседи, срещи – разговори, 

информационни кампании – училища.  

IV. Стратегическа цел: ОСИГУРЯВАНЕ НА ВЪЗМОЖНОСТИ ЗА УЧАСТИЕ НА ДЕТЕТО ВЪВ ВЗЕМАНЕТО НА РЕШЕНИЯ ПО 

ВЪПРОСИ, КОИТО ГО ЗАСЯГАТ, КАКТО И ДОСТЪП ДО ИГРА, СПОРТ, КУЛТУРНИ И ДРУГИ ДЕЙНОСТИ, КОИТО 

ПОДКРЕПЯТ РАЗВИТИЕТО МУ И ФОРМИРАНЕТО НА ГРАЖДАНСКИ КОМПЕТЕНТНОСТИ  

 

Тематична област: ОТДИХ И СВОБОДНО ВРЕМЕ/ДЕТСКО ВСЕКИДНЕВИЕ 

Обхват: създаване и развитие на детски и младежки общности и включването им към местните структури за развитие на двигателни активности и 

спортна инфраструктура в общината/региона; създаване на условия за развитие на способностите на детето; стимулиране на детски и младежки 

общности за култура, отдих и свободно време; включване на млади хора, които не учат, не работят и не се обучават, с цел насърчаване на иновации, 

социално предприемачество, младежки дейности и услуги и включване в програми за обучение, извършвано от връстници, детско участие, 

доброволчество и предприемачески инициативи 

ПРИОРИТЕТ ІV: 

НАСЪРЧАВАНЕ  УЧАСТИЕТО НА ДЕЦАТА  ЗА ПРОМЕНИ В ПОЛИТИКИ И РЕШЕНИЯ, ОТНАСЯЩИ СЕ ДО ПОДОБРЯВАНЕ НА 

ДЕТСКОТО БЛАГОСЪСТОЯНИЕ 

Оперативни 

цели 
Дейности Срок Отговорни институции 

Финансово 

осигуряване 

1. Подкрепа и насърчаване на 

детското участие 

Музикална викторина на МШ „По 

ноти“; 

- Тодоровден; 

- Пролетен концерт на МШ „По ноти“; 

- Арт работилнички за изработка на 

картички – по заявка от училищата; 

- Изнесени уроци на тема „Български 

пролетни фолклорни празници и 

обичаи“ – по заявка от училища;  
-„Алея на занаятите“ – участие на клуба 

по „Приложно изкуство“ в Търговищки 

традиционен пролетен панаир; 

- Детски празник за 1 юни; 

- Годишна изложба на ШИИ; 

2022 г. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ЦПЛР-ОДК Търговище, 

училища и детски градини 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

В рамките на 

утвърдения  

годишен бюджет 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



- Концерт-продукция на МШ „По ноти“; 

- Тържество за откриване на учебната 

година в ЦПЛР-ОДК Търговище; 

- „Димитровден“ - възстановка на 

„ДФШ“ Търговище;  

- Коледна работилница на ШИИ; 

- Коледен концерт на МШ „По ноти“ ; 
- „Бъдни вечер“- възстановка на обичая  

от „ДФШ“ Търговище. 

 

Създаване на действащи Ученически 

съвети и включването им в присъствени 

и онлайн инициативи. Участие на 

учениците в училищни мероприятия, 

състезания, празници и обичаи в 

малките населени места. 

Организиране и провеждане на 

обучения, дускусии, дебати, тренинги, 

ролеви игри с цел формиране на умения 

за вземане на решения и повишаване на 

самооценката. 

Организиране на детски работилници и 

ателиета с деца от подготвителна група, 

съвместно с музеен падагог от 

Регионален исторически музей. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. Повишаване на 

информираноста на децата 

Организиране на беседи по  

въпросите на агресията и насилието 

между учениците, породени от  

влиянието на социалните мрежи и  

липсата на общуване.  

 

Организиране и провеждане на  

обучения, дускусии, дебати, тренинги,  

ролеви игри с цел формиране на  

умения за вземане на решения   

и повишаване на самооценката на децата. 

 

2022 г. 

 

 

 

 

 

Рaйонно управление-

Търговище, Детска 

педагогическа стая, 

училища, детски градини, 

МКБППМН,обществени 

възпитатели, БМЧК,  

ЦПЛР-ОДК Търговище 

 

 

 

 

 

В рамките на 

утвърдения годишен 

бюджет от посочените 

отговорни органи 

 

 

 

 

 

 

 

 



Информационна кампания „Дни на 

средното образование“ - за видовете 

подготовка и училища в системата на 

образованието, реда и условията за 

прием на ученици след 7 кл.; 

- Предоставяне на услуга кариерно 

консултиране и информиране за 

потребностите на пазара на труда; 

- Обучение на младежи от Търговищки 

ученически парламент. 

 

Реализиране на информационни емиси 

по актуални теми, чрез  училищно 

радио. 

 

Повишаване информираността сред 

децата относно правото на закрила от 

всички форми на насилие чрез 

провеждане на образователни и 

информационни кампании. 

 

 

 

 

 

3. Повишаване активността на 

децата и младите хора в 

обществения живот 

Акция на ТУП по повод 

Международния ден на думата 

„Благодаря“;  
 
-Участие на младежи от ТУП в  

Пролетна Национална младежка среща; 

 

- Дискусионна среща на тема „Младите 

хора – посланници на България“ с 

участието на Търговищки ученически 

парламент и представители на 

Българското училище „Св.св. Кирил и 

Методий“ гр. Хага, Нидерландия. 

  

Участия в Националните и Общински 

празници с Фанфарен оркестър, 

венценосци, рецитали и факлоносци. 

2022 г. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ЦПЛР-ОДК Търговище, 

училища и детски градини 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

В рамките на 

утвърдения  

годишен бюджет 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Организиране на Коледни 

благотворителни дейности. 

Участие в доброволческа група в помощ 

на възрастни хора, почистване на 

района на училището и населеното 

място. Участие на учениците в 

извънкласни дейности и клубове по 

интереси. Провеждане на екскурзии и 

походи сред природата в почивните 

дни. Инициативи на ТУП на местно и 

национално ниво. 

Дейности свързани с гражданското, 

екологичното и патриотично 

възпитание. Организиране на беседи, 

срещи, чествания, кампании и др. 

Организиране и провеждане на ден 

под надслов „Не на насилието“. 

 

Участие на децата от подготвителни 

групи в ДГ с поднасяне на цветя в 

общоградски чествания. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. Проучване нформираността 

на учениците, относно правата 

и отговорностите им 

Запознаване с действащата законова 

уредба, относно последствията от 

употребата на физическа сила от 

малолетни и непълнолетни. 

 

Запознаване със Закона на БППМН и 

Наказателния кодекс. 

 

Провеждане на дискусии и анкети с 

ученици от ТУП. 

2022 г. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Районно управление-

Търговище,  Детска 

педагогическа стая,  

МКБППМН, обществени 

възпитатели,  ЦПЛР-ОДК 

Търговище, училища и 

детски градини 

 

В рамките на 

утвърдения годишен 

бюджет от посочените 

отговорни органи 

 

ПРИОРИТЕТ V: 

КУЛТУРА, СПОРТ, СВОБОДНО ВРЕМЕ И РАЗВИТИЕ НА СПОСОБНОСТИТЕ НА ДЕЦАТА 

Оперативни 

цели 
Дейности Срок Отговорни институции 

Финансово 

осигуряване 

1. Разширяване на 

възможностите за участие на 

Участие на децата с дивиантно 

поведение, както и излезлите от 

2022 г. 

 

МКБППМН,обществени 

възпитатели, РУ, 

В рамките на 

утвърдения годишен 



децата в различни форми на 

отдих, спорт, културни 

дейности и занимания по 

интереси; Подобряване на 

достъпа на децата в ранна 

възраст до разнообразни 

форми на културни, спортни и 

развлекателни дейности; 

Стимулиране на играта като 

основен начин за учене, 

участие и взаимодействие с 

децата в ранна възраст 

специализирани институции в различни 

форми на отдих, спорт, културни 

дейности и занимания по интереси. 

Включване на деца от социално слаби 

семейства в безплатни мероприятия. 

 

Свободен достъп на деца и младежи до 

занимания по интереси в клубните форми 

на ЦПЛР – ОДК Търговище; 

-Уършоп с участието на изпълнители от 

МШ „По ноти“ на тема „Сценично 

присъствие и изпълнителско 

майсторство“; 

-Провеждане на летен пленер в                        

с. Момино с възпитаници от ШИИ; 

-Седмица на отворените врати в ЦПЛР-

ОДК Търговище. 

 

Организирани 22 групи по проект 

„Подкрепа за успех“. 

- 8 групи за занимания по интереси; 

- участие във всички олимпиади на 

общински кръг; 

- участие в областните кръгове на 

олимпиадите; 

- участие в  национални конкурса; 

- участие в общински конкурси; 

- участие в математически състезания. 

 

Подкрепа и насърчаване развитието на 

талантливите деца в областта на 

науката, изкуството и спорта. Участие в 

международни, национални конкурси, 

фестивали и др. Включване в 

Европейския ден на спорта. Дейности в 

занимания по интереси. 

Създаване на възможности за изява на 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

училища, детски градини, 

НПО, БМЧК, КСУДС, 

ОбщСНВ, 

ЦПЛР-ОДК Търговище 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

бюджет от посочените 

отговорни органи 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



децата и учениците в областта на 

науките, изкуството и спорта, чрез 

включване в подходящи извънкласни 

форми, сформирани по Наредба за 

приобщаващо образование. 

Включване на деца от социално слаби 

семейства в безплатни мероприятия. 

Провеждане на регионални и национални 

конкурси: 

 

Провеждане на физкултурен празник с 

участието на всички деца от детското 

заведение. Подобряване на двигателната 

култура на децата, развиване на 

физически качества-бързина, сила, 

ловкост, издръжливост. 

Усъвършенстване на морално-волеви 

качества. Стимулиране на социалната 

активност на децата. 

 

„Походът на книгите“ - Национална 

кампания за насърчаване на четенето 

сред родителите, участие в маратон на 

четенето. 

Участие в отбелязването на Деня на 

светите братя Кирил и Методий, на 

българската азбука, просвета и култура и 

на славянската книжовност. 

 

 

 

2. Осъществяване на 

специална закрила на деца с 

изявени дарби  

Участия на деца с изявени дарби от 

клубните форми на ЦПЛР-ОДК 

Търговище в национални и 

международни конкурси, фестивали, 

състезания и публични прояви; 

- Стимулиране на деца и ученици за 

постигнати високи резултати и класиране 

на призови места в областта на науката, 

изкуството и спорта; 

2022 г. 

 

 

 

 

 

 

 

 

ЦПЛР-ОДК Търговище, 

РУО, училища и градини 

 
 
 
 
 
 
 

В рамките на 

утвърдения  

годишен бюджет 

 

 

 

 

 

 



 Провеждане на: 

- Регионален конкурс за вокално 

изпълнителско изкуство “XVIII Парад на 

песента”; 

- IX Национален конкурс с 

международно участие “ България в 

картини и слово”, вкючен в календара на 

МОН за изяви по интереси.  

 
Връчване на награда “Отличник на 

випуска”; Подпоматане на даровитите 

деца за участие в национални конкурси и 

състезания. 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. Разширяване на 

възможностите за осмисляне 

на свободното време 

Насърчаване на учениците за участия в 

различни спортни състезания и във 

форми за масов спорт на открито. 

Участие на учениците в извънкласни 

дейности и клубове по интереси. 

Провеждане на екскурзии и походи сред 

природата в почивните дни 

Тренинги за личностно развитие : 

„Навици за успех“, „Дерзая“, Тренинги 

за ненасилствена комуникация. 

Ваканция в библиотеката, 

прожекции, Международен ден на 

шахмата „Уча, играя и се забавлявам“- 

Беседа за историята и правилата в 

шахмата, „Днес децата празнуват“. Да 

изработя подарък за моя приятел. 

30 юли - Международен ден на 

Приятелството. „Спомен от лятото: аз 

обичам да рисувам и апликирам – 

занимания в игротеката“. 

Стимулиране на учениците от 

училищата на общината, за участие в 

спортните прояви, провеждани по 

традиция и по повод на различни 

2022 г. 

 

 

 

Училища, РУО, Община, 

ЦПЛР-ОДК Търговище 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

В рамките на 

утвърдения  

годишен бюджет 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



празници. Популяризиране на 

спортните дейности. Пролетен и есенен 

лекоатлетически крос. 

Коледен турнир по народна топка за 

момичета и футбол на малки вратички 

за момчета – III – IV клас. 

Спортни състезания през учебната 

година – по график на отделните 

федерации. Лятна работа с деца през 

ваканциите по график на институцията. 

Организиране и провеждане на ден 

под надслов „Не на насилието“ със 

следните дейности: 

разпространение на стикери с 

надписи „Не на насилието над деца“ 

в училището и в квартала; пускане на 

балони с послания за превенция на 

агресията и насилието в училщето, в 

семейството и на улицата. 

 

Занятия на клубните форми в ЦПЛР-ОДК 

Търговище; 

 

- Лятна ваканционна програма за 

занимания по интереси; 

 

-  Отбелязване на Световния ден на 

туризма – организиран излет до хижа 

„Младост“ на клубове от направление 

“Спорт“.  
 

-Коледен турнир по народна топка за 

момичета и футбол на малки вратички за 

момчета – III – IV клас. 

4. Разширяване на 

възможностите за участие на 

децата с увреждания, децата в 

Подкрепа и насърчаване развитието на 

децата със СОП и множество увреждания  

в областта на изкуството и спорта. 

2022 г. 

 

 

ЦПЛР-ОДК Търговище 

ЦСОП, Регионален център 

за подкрепа на процеса на 

В рамките на 

утвърдения  

годишен бюджет 



неравностойно положение и 

децата с асоциално поведение 

в различни форми на отдих, 

спорт, културни дейности 

Участие в национални конкурси, 

фестивали и др.  

Включване на учениците със СОП в 

групите за занимания по интереси, 

ателиета за приложни дейности. 

Включване в различни творчески форми 

на изява. 

 

Включване на учениците със СОП в 

групите за занимания по интереси и по 

проект „Приобщаващо образование“. 

 

Включване в различни творчески форми 

на изява : клубни дейности и творчески 

формации. 

 

Сформиране на постоянна група и 

провеждане на занимания по Тенис на 

корт в СУУУС „Св. Иван Рилски“;  
 
- Сформирне на постоянна група и 

провеждане на занятия по ЛФК в СУУУС 

„Св. Иван Рилски“. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

приобщаващото 

образование - област 

Търговище, училища и 

детски градини 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5. Спорта, като незаменим 

трансформатор на детската 

агресивност  

Провеждане на Общински етап на 

Ученически игри - турнири по футбол, 

баскетбол, волейбол и тенис на маса; 

бадминтон, шахмат. 

 

- Пролетен и есенен лекоатлетически 

крос;  
 
- Участие на спортните клубове в 

състезания през учебната година – по 

график на отделните федерации. 

 

Участие на учениците в различни форми 

за масов спорт на открито. 

2022 г. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ЦПЛР-ОДК Търговище, 

училища и детски градини 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

В рамките на 

утвърдения  

годишен бюджет 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Участие на ученици в спортните 

прояви, провеждани по традиция и по 

повод на различни празници и съгласно 

спортния календар. Участие в пролетен и 

есенен лекоатлетически крос. 

Участие в Коледен турнир по народна 

топка за момичета и футбол на малки 

вратички за момчета III-IV клас. 

Провеждане на вътреучилищно 

първенство по волейбол. 

Провеждане на вътреучилищно 

първенство по тенис на маса. 

Провеждане на Европейски ден на 

спорта в училище. 

Насърчаване на учениците за участия в 

различни спортни състезания и във 

форми за масов спорт на открито; 

Организиране на спортни мероприятия 

във връзка със Световния ден на 

физическата активност – 10 май. 

Участие на децата от детските градини в 

Спортни празници. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6. Опазване живота и здравето 

на децата като участници в 

движението по пътищата 

Провеждане на разяснителни кампании и 

инициативи за БДП: 

- Изнесени занятия по БДП с ученици от 

начален етап на училищата в                            

гр. Търговище;  

- Отбелязване на 29 юни – Ден за 

безопасно движение по пътищата с 

публична проява; 

- Европейски ден без автомобили - акция 

на ТУП за раздаване на флаери и стикери 

за неправилно паркиране. 

 

Организирано извеждане на децата от ДГ 

и усвояване на безопасно поведение на 

улицата. Упражняване в спазване на 

2022 г. 

 

 

ЦПЛР-ОДК Търговище, 

училища и детски градини 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

В рамките на 

утвърдения  

годишен бюджет 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



правилата по БДП в двора на детската 

градина. Конкурс за детски рисунки „Аз  

се движа безопасно“. 

 

7. Насърчаване на участието 

на децата в доброволчески 

инициативи 

Доброволчески инициативи на ТУП: 

-Ден на спонтанните актове на 

 доброта; 

-Благотворителен базар на 

мартеници; 

-Световен ден на земята – акция на ТУП за  

почистване на избрана местност; 

-Коледен благотворителен базар.  

 

Участие на учениците в различни 

доброволчески инициативи: „Да 

изчистим България за един ден“. 

Организиране и участие в дейности, 

свързани с опазването и 

грижата за околната среда. 

 

Доброволчески клуб “Заразно добро”. 

Организиране на благотворителни акции. 

2022 г. 

 

 

 

 

 

 

ЦПЛР-ОДК Търговище, 

училища и детски градини 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

В рамките на 

утвърдения годишен 

бюджет 

 

 

 

 

8. Осигуряване правото на 

деца правонарушители  на 

законоосъобразно и 

справедливо отношение при 

зачитане на тяхното 

достойнство 

Участие на училището в 

информационна кампания на ДАЗД – 

„Като дете имам право да знам правата 

си“. 

2022 г. РУО, Училища, ДАЗД В рамките на 

утвърдения годишен 

бюджет 

 

VI. Стратегическа цел: ГАРАНТИРАНЕ НА ПРАВОТО НА ВСЯКО ДЕТЕ ДА ЖИВЕЕ В СИГУРНА СРЕДА, ПРЕВЕНЦИЯ И ЗАЩИТА 

ОТ НАСИЛИЕ И ОТ ДРУГИ ВРЕДНИ ДЕЙСТВИЯ И ЕФЕКТИВЕН ДОСТЪП ДО ПРАВОСЪДИЕ 

 

Тематична област: СИГУРНА СРЕДА И ДОСТЪП ДО ПРАВОСЪДИЕ 

Обхват: превенция на насилието; разпознаване, сигнализиране и реакция на насилието срещу деца (политики, програми и услуги за превенция на 

всякакви форми на насилие, както и места, където то се случва – насилие в дома, в училище, он-лайн, обществени институции, места за спорт и др.); 

детски труд и закрила от експлоатация, трафик и др. вредни действия; достъп до правосъдие на децата; безопасна среда и инфраструктура, 



осигуряване на сигурна среда за децата на и във всички обществени места и безопасност на пътя; информационна свързаност на системите 

 

ПРИОРИТЕТ VI: 

ПОВИШАВАНЕ НА ЕФЕКТИВНОСТТА НА МЕРКИТЕ ЗА ЗАЩИТА  НА  ДЕЦАТА ОТ ВСЯКАКВИ ФОРМИ  НА  ЗЛОУПОТРЕБА, 

НАСИЛИЕ И  ЕКСПЛОАТАЦИЯ  

 

Оперативни 

цели 
Дейности Срок Отговорни институции 

Финансово 

осигуряване 

1. Повишаване на 

обществената чувствителност 

с цел намаляване на броя на 

децата, жертва на насилие  

Организиране на превантивни  

кампании за борба срещу трафика на 

хора. 

 

Участие в деня на розовата фанелка с 

множество дейности по класове и 

общоучилищно участие. Организиране  

на превантивни кампании за борба  

срещу трафика на хора и  

информационни кампании. 

 

Прилагане на изготвен от 

педагогическия екип на ДГ №7 

„Снежанка“ Механизъм за  

противодействие на тормоза. 

Повишаване информираността сред 

децата относно тяхното право на 

закрила от всички форми на насилие 

чрез провеждане на образователни и 

информационни кампании. 

Идентифициране на деца, жертви на 

насилие; насочването им към социална 

услуга и включването им в 

консултативни програми. 

Осигуряване достъп до  

психологическа, социална и  

емоционална подкрепа, както и  

2022 г. 

 

 

 

 

МКБППМН, училища, 

детски градини и ОбщСНВ  

 

 

 

 

 

 

 

В рамките на 

утвърдения годишен 

бюджет от посочените 

отговорни органи 

 

 

 

 

 

 



безплатна юридическа помощ на  

децата и семействата, жертви на насилие. 

 

2. Повишаване на 

професионалната 

компетентност на 

специалистите, работещи с 

деца в риск 

Популяризиране на дейността на 

МКБППМН и обществените 

възпитатели. 

Организиране и участие в обучения за 

повишаване квалификацията на 

членовете на МКБППМН и 

обществените възпитатели. 

 

Повишаване професионалните 

компететности на преподавателите и 

кариерните консултанти чрез реализане 

на План за квалификационната дейност 

в ЦПЛР-ОДК Търговище, с включен 

механизъм за финансова подкрепа и 

предоставяне на възможност за 

обучение на теми по избор. 

Повишаване на квалификацията на 

ресурсните учители, логопеди и 

психолози от Регионален център, чрез 

участието им в квалификационни 

курсове и семинари. Участие на 

психолози от Регионален център в 

двумодулно обучение  свързано с 

кризисна психологическа интервенция. 

2022 г. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

МКБППМН, обществе- 

ни възпитатели, ЦПЛР-

ОДК Търговище, училища, 

детски градини, 

Регионален център за 

подкрепа на процеса на 

приобщаващото 

образование - област 

Търговище, ресурсни 

учители, логопеди, 

психолози 

В рамките на 

утвърдения годишен 

бюджет от посочените 

отговорни органи 

 

 

 

 

 

 

3. Развиване на услуги, 

насочени към превенция на 

насилието и възстановявания 

и реинтеграция в семейството,  

училището и обществото на 

деца - жертви на насилие, 

особено на сексуално насилие, 

трафик и най-тежки форми на 

детски труд  

Сформиране на мобилни групи за 

периодични проверки с цел превенция 

попадането на деца на улицата, 

склоняване към просия и проституция, 

контрол по спазване на обществения 

ред. 

 

Организиране на лекции, тренинги и 

обучения на учениците по теми, 

2022 г. 

 

 

 

 

 

 

МКБППМН, обществе- 

ни възпитатели, Районно 

управление, инспектори 

Детска педагогическа стая, 

ДСП-ОЗД, училища и 

детски градини 

 

 

В рамките на 

утвърдения годишен 

бюджет от посочените 

отговорни органи 

 

 

 



свързани с насилието и агресията. 

 

4. Изпълнение на 

Споразумение  за 

сътрудничество и 

координиране на работата на 

териториалните структури на 

органите за закрила при 

случаи на деца, жертви или в 

риск от насилие и при 

кризисна интервенция  

Сътрудничество при прилагането на 

Координационен механизъм за 

взаимодействие при работа в случаи на 

деца, жертви или в риск от насилие и за 

взаимодействие при кризисна 

интервенция. 

2022 г. ДСП- Отдел „Закрила на 

детето”, РУ към ОД на 

МВР, Община Търговище,  

МКБППМН 

В рамките на 

утвърдения годишен 

бюджет от посочените 

отговорни органи 

 

5. Повишаване на 

обществената ангажираност 

към проблемите на 

безопасността на децата в 

интернет 

Превенция на рисковото поведение 

сред младите хора с акцент агресията  

между тях, като следствие  

проблемите в общуването и  

влиянието на електронните  

устройства и мрежи. 

 

Популяризиране на правилата за 

безопасност на децата в  

интернет пространството. 

 

Беседи от служители на РУ Търговище 

и ДПС. 

2022 г. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рaйонно управление-

Търговище, Детска 

педагогическа стая, 

училища, детски градини, 

МКБППМН, обществени 

възпитатели  

 
 

 

В рамките на 

утвърдения годишен 

бюджет от посочените 

отговорни органи 

 

 

 

6. Опазване живота и здравето 

на децата като участници в 

движението по пътищата 

Разработена План-програма по БДП; 

-Провеждане на  начални и периодични, 

инструктажи; 

- инсруктаж по безопастно и културно 

поведение на ученици при провеждане 

на пътуваня; 

-  Сформирана комисия по БДП; 

 

Беседи в часа на класа и инструктажи на 

учениците за спазване на правилата за 

движение по улиците. 

2022 г. ЦПЛР-ОДК Търговище, 

училища и детски градини 

 
 
 
 
 
 
 

В рамките на 

утвърдения годишен 

бюджет 

7. Насърчаване на участието 

на децата в доброволчески 

Доброволчески инициативи на ТУП: 

-Ден на спонтанните актове на доброта; 

2022 г. ЦПЛР-ОДК Търговище, 

училища и детски градини 

В рамките на 

утвърдения годишен 



инициативи -Благотворителен базар на мартеници; 

-Ден на земята – акция на ТУП за 

почистване на избрана местност; 

-Коледен благотворителен базар 

на ТУП.  

 

Организиране на благотворителни 

инициативи по повод конкретни 

събития и с цел подпомагане на хора в 

нужда от ученическия съвет на 

училището. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

бюджет 

8. Осигуряване правото на 

деца правонарушители  на 

законоосъобразно и 

справедливо отношение при 

зачитане на тяхното 

достойнство 

Включване на децата в консултации, 

обучения и програми за преодоляване 

на отклоненията в поведението чрез 

мерките в Закона за борба срещу 

противообществените прояви на 

малолетни и непълнолетни (ЗБППМН). 

 

Провеждане на проучвания на 

състоянието, тенденциите, същността и 

особеностите на противообществените 

прояви и престъпността сред 

малолетните и непълнолетните. 

 

2022 г. 

 

 

 

 

 

 

 

МКБППМН, обществени 

възпитатели, Районно 

управление, инспектори 

Детска педагогическа стая 

 

 

 

 

В рамките на 

утвърдения годишен 

бюджет от посочените 

отговорни органи 

 

 

 

 

ПРИОРИТЕТ VIІ: 

ПРАВО НА ИДЕНТИЧНОСТ И ЗАЩИТА СРЕЩУ ДИСКРИМИНАЦИЯ 

Оперативни 

цели 
Дейности Срок Отговорни институции 

Финансово 

осигуряване 

1. Информиране на младите 

хора за правата им в случай на 

дискриминация 

Информиране на децата за подходящи 

институции към които да се обърнат при 

необходимост, телефони, на които да 

подадат сигнал. 

 

Запознаване на учители и ученици със 

Закона за защита от дискриминация. 

Провеждане на разговори с децата за 

2022 г. 

 

 

 

 

Районно управление - 

Търговище към ОД на МВР 

Търговище, МКБППМН, 

училища и детски градини 

 

 

 

 

В рамките на 

утвърдения годишен 

бюджет  

 

 

 



правата им в случай на дискриминация.  

 

2. Насърчаване на  родителите 

да говорят открито с децата си 

за техния произход и история 

Взаимно опознаване на обичаите - в 

заниманията по интереси, в учебните 

часове в свободното време на учениците. 

 

2022 г. Училища В рамките на 

утвърдения годишен 

бюджет 

3. Разбиране потребностите на 

деца, преживели раздяла с 

биологичен родител 

Провеждане на индивидуална работа с 

детето. При необходимост провеждане 

на групова работа с класа. 

 

Прилагане на практически насоки за 

работещи в образователната система за 

подкрепа на детето в ситуации на 

раздяла и конфиликт между родители. 

2022 г. 

 

 

 

Детски градини, училища, 

Регионален център за 

подкрепа на процеса на 

приобщаващото 

образование - област 

Търговище, ресурсни 

учители, психолози 

В рамките на  

утвърдения годишен  

бюджет 

 

 

 

4. Наблюдение за спазване на  

правата на децата от 

малцинствата  

Координиране дейностите и работата на 

екипите за обхват по Механизма за 

съвместна работа на институциите по 

обхващане и включване в 

образователната система на деца и 

ученици в задължителна предучилищна 

и училищна възраст съвместно с 

отговорните институции, съгласно 

функциите по чл. 3, ал. 2 и ПМС 

№100/08 юни 2018 г. 

 

Осигуряване на равен достъп до 

разнообразни дейности в областта на   

изкуството и спорта, за всички деца и 

ученици, без разлика на тяхната 

етническа и религиозна принадлежност, 

и спазване на правата им. 

 

Гарантиране правото на равен достъп до 

качествено образование на всички 

ученици. Осигуряване на целодневна 

организация на учебния процес с цел 

повишаване качеството на образование и 

2022 г. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

РУО – Търговище, 

Училища, детски градини и 

ЦПЛР-ОДК Търговище 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

В рамките на 

утвърдения годишен 

бюджет 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



компенсиране на пропуските в 

обучението на учениците от 1 до 7 клас. 

Взаимно опознаване на обичаите. 

Провеждане на извънкласни дейности, 

включително и с учстие на родители: 

Конкурси на интеркултурна тематика, 

фестивали на етнокултурните традиции, 

спортно-туристически дейности. 

Мотивиране на ученици от етнически 

общности за обучение в професионални 

гимназии и придобиване на средно 

образование и професионална 

квалификация. 

Осигуряване на равен достъп до 

разнообразни дейности в областта на 

изкуството и спорта, за всички ученици, 

без разлика на тяхната етническа и 

религиозна принадлежност, и спазване 

на правата им. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5. Подпомагане интеграцията 

и социализацията на деца с 

увреждания  

Включване на деца и учениците със СОП 

в занимания по интереси, групи за 

социални умения, спортни и културни 

мероприятия. Дейности, насочени към 

местната общественост за преодоляване 

на предразсъдъците и за повишаване на 

информираността и съпричастността към 

децата и учениците със СОП. 

 

Приятелска среща по тенис на корт с 

ученици от СУУУС „Св. Иван Рилски“  
- Гарантиране на свободен достъп до 

педагогическите формии и мероприятия, 

организирани от ЦПЛР-ОДК  за деца с 

увреждания. 

   

Запознаване на децата от детската 

градина с темата под ръководството на 

2022 г. 

 

 

 

 

 

 

ЦПЛР-ОДК Търговище, 

детски градини, училища, 

Регионален център за 

подкрепа на процеса на 

приобщаващото 

образование - област 

Търговище, ресурсни 

учители, логопеди, 

психолози 

В рамките на  

утвърдения годишен  

бюджет 



специалисти. 

Включване на учениците със СОП в: 

- занимания по интереси; 

- културни мероприятия; 

 

Използвани съкращения 

АСП - Агенция за социално подпомагане 

БМЧК - Български младежки червен кръст 

КЗСУО - Комплекс за здравно-социални услуги в общността  

ДПС - Детска педагогическа стая 

ДСП - Дирекция „Социално подпомагане”  

Клуб на НСО - Клуб на Нестопанските организации;  

НПО - Неправителствени организации  

КСУДС - Комплекс за социални услуги за деца и семейства 

МКБППМН - Местна комисия за борба срещу противообществените прояви на малолетните и непълнолетните 

ОНЧ „Напредък” - Образцово народно читалище „Напредък” 

ЦПЛР-ОДК Търговище - Център за подкрепа за личностно развитие - Обединен детски комплекс  

ОП РЧР - Оперативна програма „Развитие на човешките ресурси”  

РЗИ  - Регионална здравна инспекция 

РУО -  Регионално управление на образованието  

РУ „Търговище” - Районно управление „Търговище” 

ЦМДИ - Център за младежки дейности и инициативи 

ХДСП - Хуманитарни дейности и социална политика  

 

 

КОМИСИЯ ЗА ДЕТЕТО  

ОБЩИНА ТЪРГОВИЩЕ 

 

Председател:                                                                                                

Рая Матева, 

Заместник-кмет на община Търговище                                                                                                        

 

Секретар: 

Йоана Славева, 

старши експерт в дирекция „ХДСП“ 

 


